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INSTALLING BATTERY
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PODLACZANIE MANKIETU
PRIPOJENI MANZETY

CONNECTING THE CUFF

CBHEOVWHABAHE HA MAHLLOHA
CONECTAREA MANSONULUI

fig. 5 rys.5 puc. 5 obr. 5 fig. 5

WRAPPING THE CUFF ZAKLADANIE MANKIETU
CJIATAHE HA MAHLLOHA NASAZENi MANZETY
APLICAREA MANSONULUI
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CORRECT MEASURING POSTURE
PRZYJMOWANIE PRAWIDLOWEJ POZYCJI
HELYES TESTTARTAS

NMPABUITHATA MO3A MPU U3MEPBAHE

JAK ZAUJMOUT SPRAVNOU POZICI
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MAKING A MEASUREMENT
HAYUHBT HA U3BMEPBAHE
ETAPELE MASURARII

PROCEDURA POMIARU
POSTUP MERENI
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PART NAMES AND PRODUCT COMPONENTS (—fig.1)
MAIN UNIT
@ DISPLAY
© START/STOP BUTTON
® AIR CONNECTOR
@ METAL RING
@ AR PLUG
CUFF
POUCH
AA (LR6) BATTERIES
INSTRUCTIONS
AC ADAPTOR (DS-10a only)

(® MEMORY BUTTON

(@ AC ADAPTOR JACK

(@ BATTERY COMPARTMENT
@® AR HOSE

DISPLAYS (—fig.2)

MEMORY BANK SYMBOL BATTERY REPLACEMENT INDICATION
PULSE RATE MARK BODY MOTION SYMBOL

IRREGULAR PULSE RHYTHM SYMBOL INFLATION SYMBOL

DEFLATION SYMBOL SYSTOLIC

DIASTOLIC PULSE RATE

GENERAL INFORMATION

This manual is intended to assist you in the safe and efficient operation of BLOOD PRESSURE MONITOR DS-10/DS-
10a. The product must be used in accordance with the procedures contained in this manual and must not be used for
purposes other than those described herein. It is important to read and understand the entire manual. In particular,
please read carefully and become familiar with the section entitled “TIPS ON TAKING YOUR BLOOD PRESSURE”.

INDICATIONS FOR USE
This product is intended for noninvasive measurement of systolic and diastolic blood pressure and determination of
pulse rate in adults in a home healthcare environment. The product is not designed for neonatal use. Please consult
with your doctor or physician to use this product to take blood pressure of child or person in pregnancy or under
pre-eclamptic condition.

METHOD OF MEASUREMENT

This product employs the oscillometric method for measurement of blood pressure and pulse rate. The cuff is
connected to the main unit and wrapped around the arm. Circuits within the cuff sense the small oscillations in
pressure against the cuff produced by the expansion and contraction of the arteries in the arm in response to each
heart beat. The amplitude of each pressure waves is measured, converted to millimeters of mercury, and displayed
on the LCD as a digital value.

PRODUCT SPECIFICATIONS

Model : DS-10/DS-10a Main Unit : Weight;

Operating Principle: Oscillometric method Approx. 250 g (without batteries)
Indicator : 9 digits liquid crystal display Size;

116.5x122.2x 69.9 mm (W x D x H)
Protection against electric shock
Measuring Range : 50 to 250 mmHg (systolic), 40 to “Internally - powered  equipment/
180 mmHg (diastolic), 40 to 180 Class Il equipment, Type BF applied
bpm (pulse rate) part

Pressure Indicating Range
: 0 to 300 mmHg (cuff pressure)

Accuracy* : +3 mmHg (cuff pressure), +5% of ~ Mode of operation : Continuous operation
reading (pulse rate) Classification :Internally  powered  equipment/
Inflation : Automatic inflation Class Il
Exhaust : Automatic exhaust valve Protection class IP : IP20:  Protected against solid
Power Supply  :Four 1.5 volt LR6 (AA alkaling) foreign particles with a diameter of
batteries or AC adaptor ADP-W5 more than 12.5 mm, no protection
series against water.
Electric Rating ~ : DC6V/4W, with four LR6 batteries Expected Service Life
Adaptor; AC100-240V, 50/60Hz, 15 years
0.12A, Key to symbols
Unit;  DC6YV, 500mA,  with : Type BF applied part
designated AC adaptor [E] : Class Il equipment
Operating Condition €D : Refer to instruction manual/booklet.
1 +10°C to +40°C, 15% to 85% RH ' :The used electrical and electronic

(noncondensing)
Transportation/Storage Condition
:-20°C to +60°C, 10% to 85% RH
(noncondensing)
Cuff : Coverage arm circumference; 22 to
42 cm, applied part; BF

products are not household waste.

Follow your national/local recycling

rules to dispose of them properly.

In the EU countries, please refer

to waste management symbol(s)
marked on the package or the
instrument.

*Accuracy is guaranteed with the measured values that are within the measuring range.

* This device complies with EN1060-1:1995+A2:2009 Non-invasive sphygmomanometers Part 1: General
requirements and EN1060-3:1997+A2:2009 Non-invasive sphygmomanometers Part 3: Supplementary
requirements for electro-mechanical blood pressure measuring system.

* The measurement accuracy of the product has been proven according to ISO 81060-2 protocol. In the clinical study,
K5 was used for the determination of diastolic pressure values at all auscultatory measurements.

* This product is intended for use in the environment with one atmospheric pressure.

Specifications are subject to change without notice due to improvements in performance.

PRECAUTIONS AND CONTRAINDICATIONS
Do not use this product without consultation with your doctor if you are under dialysis therapy or on
anticoagulants, antiplatelets or steroids. Use of this instrument under such conditions could cause internal
bleeding.

For specific information on your blood pressure, contact your physician. Never make any judgment on your
own regarding measurement results.

Do not use this product along with implantable and wearable medical electrical equipment such as
pacemaker, defibrillator, or electrocardiographic monitor. This product is not also intended to be used with
HF surgical equipment.

Do not use this product in an explosive environment such as near flammable anesthetics or inside oxygen
chamber.

The system may fail to yield specified measurement accuracy if operated or stored in temperature or humidity
conditions outside the limits stated in the specifications section of this manual.

Do not use cuffs or accessories other than those specified by the manufacturer. Otherwise, correct
measurement readings cannot be obtained.

Use of this product in areas near mobile phones, microwave ovens or other devices with strong electromagnetic
field may cause malfunctions.

Do not apply the cuff over wounded arm, arm under an intravascular access or therapy or an arterio-venous
shunt, or arm on the side of a mastectomy or lymph node clearance. Otherwise injury may be resulted.

Make sure that inflation of the cuff is not causing prolonged impairment of blood circulation. Also, be

4. OPERATION WITH AC ADAPTOR
Connect the designated AC adaptor to the AC ADAPTOR JACK located at the right side of the unit.
It is suggested to take out the batteries when using the adapter.

CONNECTING THE CUFF (—fig.4)

Connect the AIR PLUG to the AIR CONNECTOR at the left side of the unit.

Accurate measurement is not possible if the AIR PLUG is unplugged or loose. Make sure that the AIR PLUG is inserted
firmly.

WRAPPING THE CUFF (—fig.5)
1. Place the cuff on your left arm with the air hose positioned toward your hand.

2. Wrap the cuff around your arm with the edge of the cuff approximately 2~3 cm above the elbow. AIR HOSE
should be on the palm side of the arm.

3. Press the surface of the cuff to make sure that the hook & loop fastens securely.

When wrapping the cuff, wrap it loosely enough around the arm so that two fingers can be placed between the
cuff and the arm. If the cuff is wrapped more tightly or loosely than this, inaccurate blood pressure readings
may result.

If you are wearing a shirt that might restrict circulation in your upper arm or you roll your sleeve up over the
upper arm, the blood flow will be restricted, preventing accurate measurement.

CORRECT MEASURING POSTURE (—fig.6)

Sit at the table, let the chair and table support your back and arm, and keep your feet flat on the floor as you take
the blood pressure measurement.

Make sure that the measurement location on the upper arm is at approximately the same height as the heart, and
that the forearm is extended naturally on the table and does not move.

You may lie on your back and take the measurement. Look at the ceiling, stay calm, and do not move your neck or
body during the measurement. Again, make sure that the measurement location on the arm is at approximately the
same height as the heart.

Measured data may vary slightly depending on the posture during measurement. If the cuff is lower (higher)
than the heart, the measured reading tends to become larger (smaller).

MAKING A MEASUREMENT (—fig.7)
. Press START/ STOP BUTTON.

After the full display appears and di
mark flashes and the calibration is adjusted to the
ambient air pressure.

Automatic inflation starts and inflation mark flashes.
Inflation mark disappears and measurement begins.

Heart mark flashes as pulse is detected.
The unit automatically exhausts the air from the cuff as the measurement is complete.

Blood pressures and pulse rate are displayed.

The reading is automatically saved in the bank.

Press START/STOP BUTTON to turn off the power.

If you forget to turn off the unit, it will be automatically turned off after 3 minutes.

-

To stop measurement

Press START/STOP BUTTON and inflation stops,
air is exhausted, and unit turns off.
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BODY MOTION SYMBOL

Blood pressure value taken while moving cannot be said to be the correct value because body movement can
affect blood pressure.

This product analyzes pulse wave and displays [ (¥) 1 when body motion is detected.

[ ((v ) ] indicates the results might be affected by body movement.

IRREGULAR PULSE RHYTHM INDICATION
Pulse rhythm can be disturbed from talking, moving or

/—regular pulse rhythm

arrhythmias.
'rr#; rE]roduct displays [@] indicating irregular pulse " A A' A' A' A' "

Although continuous appearance of the indication under quiet
measurements may suggest arrhythmias, do not make any
judgment on your own before consulting with your doctor.

An example of irregular pulse rhythm
compared to regular pulse rhythm

Do not execute repeated measurements for congestion of blood could result in false measurement. Let your
arm rest for at least 5 minutes.

CARE AND MAINTENANCE

Keep the product clean. Inspect its cleanliness after use. To clean, use only a soft dry cloth. Do not use gasoline,
paint thinner, or other strong solvents. Since the cuff may absorb perspiration and other fluids, inspect it for stain and
discoloration after each use.

When cleaning the cuff, use a synthetic detergent and gently rub the surface. Air dry thoroughly. Make sure fluid never
gets in AIR HOSE. Do not machine wash or scrub it.

When storing the product, do not place heavy objects on it. Do not fold or bend the cuff forcibly. To disconnect the cuff
from the main unit, do not pull AIR HOSE but hold AIR PLUG and unplug it. Do not coil AIR HOSE too tightly. In case the
product is stored in the environment with ambient temperature above 40°C or below 10°C, please leave it for at least
2 hours before taking a measurement. Remove the batteries if the product is to be stored for an extended period of
time. Keep the batteries out of reach of children.

Stop using the product immediately and contact your dealer or the manufacturer in case any visible damage is found
on the unit.

We suggest that you have your blood pressure monitor checked every 2 years. This operation may only be performed
by the manufacturer or by firms authorized by the manufacturer.

TROUBLESHOOTING

Blood pressure is extremely high or low.
Measurement is not taken with correct posture or the cuff is wrapped incorrectly.
Reconfirm the measurement procedures.
The reading was effected from moving or talking. Remain still and quiet during measurement.
Measurement was taken right after exercise or other activities influencing the reading. Measure again after resting
for more than 5 minutes. See TIPS ON TAKING YOUR BLOOD PRESSURE.

Measured values vary all the time.
Mental and physical condition or measurement condition is influencing blood pressure. Make measurement under
the same condition.

Measured value is different from that taken at a hospital.
Mental condition such as nervousness at a hospital or relaxed feeling at home is influencing blood pressure. Take
records of blood pressure taken at home and consult with your doctor.

Blood pressure is changing 24 hours a day in relation with mental and physical conditions. Eating, drinking,

about temporary loss of the functions of any other medical equipment if any monitoring equipment is used on
the same limb with the blood pressure measuring cuff.
To avoid harmful injury due to interfered blood flow from cuff inflation,

- Make sure that AIR HOSE is not kinking before measurement. Otherwise, cuff inflation may not be

properly and pr , and

- Do not make measurements repeatedly.
To avoid any possibility of accidental strangulation, keep this product away from children and do not drape
AIR HOSE around your neck.
The unit contains small parts and batteries which could be swallowed by children or pets. They should
therefore be kept out of the reach of children and pets at all times.
Because the product includes precision parts, avoid extreme temperature variations, humidity, shock, dust,
lint, and direct sunlight. Do not drop or strike the product. Make sure not to expose it to moisture. This product
is not water resistant.
Do not press the display or place the unit with display face down.
Do not take out batteries or unplug the AC adaptor when the unit is turned on. Make sure to switch off the unit
before removing batteries or AC adaptor.
Do not touch the output plug of AC adaptor during measurement.
Do not disassemble or modify the product.
Do not inflate the cuff when it is not wrapped around your arm.
This product is not designed for self-use by unspecified persons in public areas.
Do not apply the cuff on the limb which the intravenous drip infusion is implemented.
Any serious incident occurred in relation to the device should be reported to the manufacturer and the
competent authority in your country/area. If you have no contact information of such authority, please contact
the manufacturer or EU authorized representative whose contact information is indicated in this instruction
manual.

TIPS ON TAKING YOUR BLOOD PRESSURE

Blood pressure is the force exerted by the heart in pumping the blood through the arteries and the resistance by the
veins in this flow.

Blood pressure varies all the time, influenced by mental and physical factors, and is never constant.

In general, blood pressure is highest during the working hours and gradually decreases during the afternoon and
evening hours. It is low during sleep and increases at a relatively fast rate after arising from bed.

Causes for Changes in Blood Pressure

* Body movement  Conversation

* Mental Tension  Nervousness

* Emotions o Eating

* Drinking Alcohol © Smoking

* Recent Urination or Bowel Movement * Room temperature

 Changes in the surroundings such as movement or noise, etc.

Blood pressure measured at home tends to be lower than when measured in a hospital, clinic or doctor’s office.

This is because you are tense at the hospital and relaxed at home. It is important to know your stable normal blood
pressure at home.

Let a qualified physician interpret your blood pressure readings.

Depending on your age, weight and general condition, blood pressure can be slightly different. Consult with your
doctor on determining what blood pressure is normal for you.

Before taking blood pressure, rest for approximately five minutes and take your blood pressure while relaxed
in a quiet environment.

Measure blood pressure using the correct posture and do not move or speak during measurement.

Avoid exercise, eating, drinking alcohol, smoking and other activities that affect your blood pressure right
before a measurement.

Take your blood pressure at the same time every day.

The ambient temperature should be approximately 20°C when you take your blood pressure.

Reading may vary slightly, depending on posture, whether sitting or lying.

INSTALLING BATTERIES (—fig.3)
1. OPENING THE BATTERY COMPARTMENT
Remove the cover of the battery compartment on the underside of the unit.
. INSERTING BATTERIES
Install four “AA” type batteries into the compartment, observing proper polarity (marking in battery compartment).

. CLOSING THE BATTERY COMPARTMENT
Close the battery compartment by clipping the battery cover back into the unit.
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b ing or bathing will alter blood pressure. Blood pressure will be also influenced by mental condition
such as feeling tensed or relieved and health condition It is important to know the tendency of blood pressure by
making measurement regularly. Make your own rules including conditions and time to make measurement and
take blood pressure everyday.

[Err 300] is displayed.
Over pressure: blood pressure could not be taken due to moving or speaking although the cuff was inflated to the
maximum pressure. Do not move or speak during measurement.

[Err -1] is displayed.
Blood pressure could not be taken due to moving or speaking. Do not move or speak during measurement.
[Err -2] is displayed.
The cuff is not securely connected to the unit. Secure the air connector.
The cuff is not wrapped appropriately. Reconfirm how to put the cuff on your arm.
[ @ ] is displayed.
Batteries are weak. Replace all batteries with new ones.
Nothing is displayed.
Batteries are depleted. Replace all batteries with new ones.
Batteries are inserted incorrectly. Reinsert the batteries correctly.
Battery terminals are not clean. Clean the terminals with dry cloth.
AC adaptor is not connected. Connect AC adaptor.
[0 0] is displayed.
“START/STOP” BUTTON was being pressed when batteries are being installed or when AC adaptor is being
plugged in. Turn off the unit once with “START/STOP” BUTTON.

Cuff end is loosened.
Put the cuff with its hook and loop fastener side down. Put the cuff end through the metal ring. Fold back the cuff
at the metal ring.
If you cannot get correct measurement with the methods above, contact your dealer. Do not disassemble or tamper
with the internal mechanism.

TECHNICALDESCRIPTION FORELECTROMAGNETIC DISTURBANCES
DS-10/DS-10a complies with the Electromagnetic Disturbances standard, [EC60601-1-2:2014.
As a medical electrical equipment, special precautions regarding the electromagnetic disturbances shall be taken at
usage of the device according to the information provided below.
* The device is not intended for use in environments where the intensity of electromagnetlc disturbance is high,
such as near active HF surgical equi and MRI (mag r etc.
* Use of the device adjacent to or stacked with other equipment must be avoided because it could result in
improper operation.
o Use of accessorles other than those specified or provided by the manufacturer could result in increased
ic immunity of the device and result in improper

electr or
operation.

* Portable RF communications equipment (including peripherals such as antenna cables and external antennas)
should be used at least 30cm away from any part of the device, including specified cables. Otherwise,
degradation of the performance of this equipment could result.

Please contact your dealer or the manufacturer for specific information regarding the compliance to the standard.

WARRANTY

This equipment is guaranteed for the period of 2 years after the date of purchase against manufacturing defects when
returned along with the proof of date of purchase to the dealer from whom the purchase was made. During this period,
the unit will be repaired or replaced free of charge if the failure is attributable to faulty design or manufacture. This
warranty does not cover damage or malfunctions caused by improper handling or use contrary to the instructions
in this manual. Please contact your dealer for additional warranty provisions which may remain effective after the
manufacturer’s warranty period has expired.

PODSTAWOWE CZESCI | KOMPONENTY (rys.1)

JEDNOSTKA ELEKTRONICZNA
@ WYSWIETLACZ @ PRZYCISK PAMIEC (M)
(© PRZYCISK «WEACZ/WYLACZ> @ GNIAZDO DO PRZYLACZENIA ZASILACZA
® GNIAZDO PRZEWODU POWIETRZA (@ KOMORA BATERII
(@ METALOWY PIERSCIEN FIKSUJACY ® PRZEWOD POWIETRZA
© ZLACZE PRZEWODU POWIETRZA
MANKIET
KIESZEN
BATERIE AA (LR6)
INSTRUKCJA
ZASILACZ (tylko dia DS-10a)
WYSWIETLACZ (rys.2)
SYMBOL PAMIEC IWSKAZNIK SEABEJ BATERII
SYMBOL TETNA SYMBOL RUCHU CIAtA
SYMBOL NIEREGULARNEGO TETNA SYMBOL POMPOWANIA POWIETRZA
SYMBOL SPUSZCZANIA POWIETRZA CISNIENIE SKURCZOWE
CISNIENIE ROZKURCZOWE TETNO

INFORMACJA OGOLNA

Ninigjsza instrukcja ma na celu pomdc uzytkownikowi w bezpiecznym i wydajnym uzytkowaniu cisnieniomierza
cyfrowego DS-10 (DS 10a). Cignieniomierz cyfrowy moze by¢ uzywany tylko zgodnie z jego przeznaczeniem. Nalezy
uwaznie zapoznac sig z instrukcjg obstugi i zwr6ci¢ szczegdlng uwage na rozdziat ,INFORMACJADOTYCZACA
POMIARU CISNIENIA KRWI”

PRZEZNACZENIE URZADZENIA

Cisnieniomierz stuzy do nieinwazyjnego pomiaru cisnienia skurczowego i rozkurczowego krwi, do pomiaru tetna u
dorostych i dzieci w warunkach domowych. Urzadzenie nie jest przeznaczone do pomiaru cignienia u noworodkéw.
Aby dobra¢ odpowiednia metode pomiaru cisnienia u dzieci, kobiet w ciazy oraz u oséb z zespotem stanu
przedrzucawkowego, nalezy skonsultowag sig z lekarzem.

SPOSOB POMIARU

Urzadzenie dokonuje pomiaru cinienia krwi i tetna metodg oscylometryczng.

Mankiet podigcza sig do urzadzenia gtéwnego i owija sig wokét ramienia. Czujnik wewnatrz mankietu rejestruje
drgania ci$nienia podczas rozszerzania i kurczenia sig tetnicy reki przy kazdym uderzeniu serca. Mierzona amplituda
fal ci$nienia przektadana jest na wartos¢ wysokosci stupa rteci i wyswietlana w

formie cyfrowej.

DANE TECHNICZNE

Model : DS-10 (DS-10a) Mankiet : obwod ramienia 22 — 32 cm,

Metoda pomiaru : metoda oscylometryczna cze$¢ robocza typu BF

Wskaznik 1 9-cyfrowy wySwi LCD Urzadzenie giéwne  : Masa okoto 250 g (bez baterii)

Zakres wySwietlania : 0-300 mmHg (ci$nienie w Wymiary: 116.5 x 122.2 x 69.9
mankiecie) mm (szer. x dt. x wys.)

Zakres pomiaru + 50 - 250mmHg (skurczowe), Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

40 -180mmHg (rozkurczowe), : Urzadzenie zasilane
40 -160/min (tgtno) wewnetrznie / klasa I, cze$é
Doktadno$c* : 3  mmHg (ci$nienie w robocza typu BF
mankiecie), +5% (tgtno) Tryb pracy : bez przerwy
Pompowanie : automatyczne Klasyfikacja : zasilanie wewnetrzne/ klasa Il

Wypuszczanie powietrza Stopien ochrony IP : IP20: chroniony przed statymi
: automatyczne przez  zawdr cialami obcymi o $rednicy
powietrza wigkszej niz 12,5 mm, brak
: 4 baterie alkaliczne 1,5V LR6 ochrony przed woda.
(AA alkaliczne) lub zasilacz AC Przewidziany okres : 5 lat
model ADP-W5 uzytkowania
Charakterystyka zrodet zasilania Opisanie symboli
: DC6V/4W, cztery baterie LR6
Adapter: AC100-240V, 50/60Hz,
0,12A.  Urzadzenie:  DC6V,
500mA z AC adapterem (tylko
dla DS-10a)
: +10°C do +40°C, wilgotnosé
powietrza:  15-85% RH (bez
kondensatu)
Warunki transportowania/sktadowania
1 -20°C do +60°C, wilgotnosc
10% do 85% RH (bez
kondensatu)

Zasilanie

: Czg$¢ robocza typu BF

. Urzadzenie klasy Il

: Patrz: instrukcja obstugi/ ulotka.

: Odpadéw  elektrycznych i
elektronicznych  nie  nalezy
wyrzucaé razem z odpadami
domowymi, a ich utylizacja
powinna by¢ zgodna z prawem
i normami w danym kraju.
Oznaczenia na opakowaniu lub
na urzadzeniu okreslaja sposob
utylizacji na terenie UE

I3 @ @ B

Warunki pracy

*Gwarantowana dokfadnos¢ pomiaréw w wyzej okreslonym zakresie.

o Niniejsze urzadzenie spetnia wymagania EN1060-1:1995+A2:2009 ,Nieinwazyjne cisnieniomierze, Cze$¢
1 - Wymagania ogélne.”, EN1060-3:1997+A2:2009 ,Nieinwazyjne cisnieniomierze, Cze$¢ 3 — Dodatkowe
wymagania dotyczace elektro-mechanicznych systeméw pomiaru cisnienia krwi.”

* Doktadnos¢ pomiaréw urzadzenia zostata potwierdzona zgodnie z protokotem IS0 81060-2. W badaniu klinicznym
uzyto K5 do okreslenia wartosci ci$nienia rozkurczowego dla wszystkich pomiaréw ostuchowych.

* Niniejsze urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w srodowisku o jednolitym / jednakowym ci$nieniu
atmosferycznym.

Dane techniczne moga ulec zmianie bez uprzedniego powiadomienia w celu poprawy wydajnosci.

SRODKI OSTROZNOSCI | PRZECIWWSKAZANIA

e W przypadku ia lekow do diali ji, lekow przeci i ych lub
sterydow przed uzyciem nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem, gdyz w takich przypadkach moze doj$¢ do
krwawienia wewngtrznego.
W celu uzyskania dodatkowych |nforma01| na temat msnlenla krwi nalezy skontaktowac sig z lekarzem. Pod
zadnym pozorem nie nalezy prob p ienia diagnozy i niekontrolowanego

ianap ie wynikéw p

Nie nalezy korzystac z urzadzenia w przypadku gdy pacjentowi wszczepiono rozrusznik serca lub gdy
wykorzystuje sie wobec niego inne urzadzenia medyczne, takie jak defibrylator, elekirokardiograf EKG lub
narzgdzia chirurgiczne typu HF.

Nie uzywac urzadzenia w miejscach zagrozonych wybuchem np. w poblizu $rodkéw tatwopalnych lub wewnatrz
komory tlenowej.
o Wopr. uzy iaipr

ywania urzadzenia w pomieszczeniach o zbyt niskiej temperaturze i/lub
z warunkami uzytkowania okreslonymi w instrukcji obstugi, urzadzenie
moze pokazywac nieprawidtowe wyniki pomiardw.
Nie nalezy uzywac mankietu lub akcesoriow innych niz $ przez prodi Wpr
producent nie moze zagwarantowac prawidtowych wynikéw pomiarow.
Korzystanie z urzadzenia w poblizu telefonéw komdrkowych, kuchenek mikrofalowych lub innych urzadzen
wytwarza]qcych S|Ine pole elektr moze sp ¢ btedna prace urzadzenia.
Nie na ramie, na ramig z wenflonem lub zastawka tetniczo-zylng, a takze na
ramig od strony gl go (mastektomia) lub usunigtego wezta chtonnego. Grozi
obrazeniami.
Nalezy upewnic sig, ze mankiet nie zostat zatozony zbyt ciasno, co moze tamowac przeptyw krwi. Jednoczesne
korzystanle z msnlenlomlerza i innego urzqdzenla medycznego na tej samej rece moze powodowac

pop ie urzadzen lub j utraty ich funkcji.

Aby unikna¢ urazéw w trakcie pomiaru ci$nienia podczas zaktadania mankietu:
- Upewnij sig przed pomiarem, ze PRZEWOD POWIETRZA nie jest zagiety, w przeciwnym wypadku moze dojs¢
do btednego pomiaru;
- Nie nalezy wykonywa¢ pomiaru wielokrotnie.
Aby uniknac niebezpieczenstwa ewentualnego uduszenia, nie dopuszczaj dzieci do urzadzenia, ani nie owijaj
PRZEWODU POWIETRZA wokot szyi.
Urzadzenie zawiera mate czesci, ktére mogtyby zostac potknigte przez dziecko lub zwierzeta domowe. Aby
unikng¢ takiego zagrozenia, zawsze trzymaj urzadzenie poza ich zasiggiem.
Urzadzenie zawiera wysoce precyzyjne podzespoly, dlatego nalezy chroni¢ je przed ekstremalnymi
temperaturami, wilgocia, wstrzagsami, kurzem czy bezposrednim dziataniem promieni stonecznych. Nie naraza¢
urzadzenia na nagte uderzenia, upadki, chroni¢ przed wilgocia. URZADZENIE NIE JEST WODOSZCZELNE.
Nie naciskac zbyt mocno na wyswi nie stawiac ur; ia wy w dot.
Nie nalezy wyjmowac baterii lub odtacza¢ zrddta zasilania p gdy ur; ie jest Przed
wyjeciem baterii lub odtaczeniu zasilacza nalezy wytaczy¢ urzadzenie.
Podczas pomiaru nie dotykac zasilacza.
Nie nalezy samodzielnie rozkrecac ani modyfikowac urzadzenia.
Nie nalezy pompowac¢ mankietu w trakcie gdy jest on zaktadany na ramie.
Urzadzenie nie jest pr: do iziel uzytku przez nieuprawnione osoby prywatne w
przestrzeni publicznej.
Nie zaktadaj mankletu na konczyne, do ktorej stosuje sie kroplowke dozylnq
Wszelkie powazne incyd: zur iem nalezy t organowi
w swoim kraju / regionie. Jesl| nie posmdasz informacji kontaktowych taklego podmlotu skontaktuj sig z

ytworca lub autory ym pr w UE, ktérego dane kontaktowe podano w tej instrukcji.

wypadku,

PROCEDURA POMIARU CISNIENIA KRWI

Cisnienie krwi- jest to sita z jaka ptyngca krew naciska na $ciany naczyn krwiono$nych, wytwarzana przez migsien
SEercowy.

Cisnienie krwi ulega ciaglym zmianom w zaleznosci od stanu fizycznego i psychicznego i nie jest mozliwe
utrzymywanie go na statym poziomie.

Zazwyczaj cisnienie krwi utrzymuije sig na wysokim poziomie w czasie pracy i zmniejsza sig stopniowo w ciagu dnia
i wieczorem. Cisnienie utrzymuije sig na niskim poziomie w czasie snu i gwattownie wzrasta po wstaniu z f6zka.
Czynniki wptywajace na zmiang cisnienia krwi

* Ruch ciata czlowieka * Rozmowa

o Stres  Nerwowos$¢

* Emocje * Spozywanie positkow
* Picie alkoholu o Palenie

* Niedawne oddawanie moczu lub defekacja * Temperatura w pomieszczeniu

 Srodowisko w ktérym dokonuje si¢ pomiaru np.: przy wysokim poziomie hatasu, szumu, itp.

Cignienie krwi mierzone w domu jest zwykle nizsze niz ci$nienie mierzone w szpitalu, lub u lekarza. U wielu 0séb
samo przeprowadzenie pomiaru cisnienia w przychodni wywotuje podniesienie wskaznikow. Z tego powodu
wyniki pomiardw cisnienia przeprowadzone w warunkach domowych czesto réznig sig od wynikdw pomiarow,
przeprowadzonych w osrodkach medycznych. W celu przeprowadzenia profesjonalnego pomiaru cisnienia i ustalenia
indywidualnego procesu leczenia nalezy zwrdci¢ sig do lekarza. Cisnienie krwi moze sig zmienia¢ w zaleznosci od
wieku, wagi i czynnikéw zewnetrznych.

Przed pomiarem cisnienia nalezy odpocza¢ okoto pie¢ minut i zrelaksowac sig.

Aby otrzymac prawidtowy wynik, pomiar cisnienia powinien by¢ przeprowadzony w pozycji wygodnej dla pacjenta.
Podczas prowadzenia pomiaru nalezy siedzie¢ bez ruchu i zachowac cisze. Przed wykonaniem pomiaru nalezy
unikac wysitku fizycznego, spozywania positkéw, picia alkoholu, palenia i innych czynnosci, ktére moga mie¢ wptyw
na wynik pomiaru.Pomiaréw nalezy dokonywac codziennie o tym samym czasie.

Podczas pomiaru trzeba upewnic sig, ze temperatura w pokoju jest na poziomie okoto 20°C. Wyniki cisnienia roznia
sie w zaleznosci od tego w jakiej pozycji dokonuje sie pomiaru (tj. siedzacej lub lezacej).

INSTALACJA BATERII (rys.3)

1. JAK OTWORZYC KOMORE BATERII?

Zdejmij pokrywe komory baterii z dolnej czgsci urzadzenia.

2. WYMIANA BATERII

Zal6z 4 baterie typu AA, zachowujgc poprawng biegunowosc¢ (zgodnie z oznaczeniami w komorze baterii).
3. ZAKLADANIE POKRYWY BATERII?

Zamknij komore baterii delikatnie zatrzaskujac pokrywe.

4. KORZYSTANIE Z ZASILACZA

Podtacz zasilacz, wkiadajac jego wtyczke do gniazda po prawej stronie urzadzenia.

Podczas korzystania z zasilacza nalezy wyja¢ baterie.

PODLACZNIE MANKIETU (rys.4)

Wtéz WTYCZKE PRZEWODU POWIETRZA do GNIAZDA umieszczonego z lewej strony urzadzenia. W przypadku, gdy
wtyczka przewodu powierza zostanie umieszczona niepoprawnie lub niedoktadnie, wyniki pomiaréw moga by¢
nieprawidtowe. Nalezy upewnic sig, ze wtyczka przewodu powietrza zostata zainstalowana prawidtowo.

ZAKLADANIE MANKIETU (rys.5)

1. Nalezy natozy¢ mankiet na lewa reke zwracajac uwage na to aby przewdd powietrza byt skierowany do wewnatrz
ramienia.

2. Owingé mankiet wokdt reki, tak aby dolna cze$¢ mankietu znajdowata si¢ w odlegtodci 2-3 cm od tokcia.
PRZEWOD POWIETRZA nalezy utozy¢ na dtoni reki.

3. Upewnij sig, ze mankiet zostat prawidtowo zapigty i dobrze lezy.

Zawini mankiet wokot reki trzymajac dwa palce pomigdzy mankietem a reka. Zbyt ciasne lub luzne zatozenie
mankietu moze by¢ przyczyng bigdnych pomiaréw. Zbyt mocno zwinigty rekaw nad mankietem moze powodowac
ucisk, tamujac tym samym przeptyw krwi, co moze by¢ przyczyna btednego pomiaru cisnienia.

PRZYJMOWANIE PRAWIDLOWEJ POZYCJI (rys.6)

Aby wykona¢ prawidtowo pomiar, usigdz wygodnie : postaw stopy na podtodze, oprzyj sig swobodnie o oparcie
krzesta i potéz przedramig na stole. Pomiar wykonuje sig na ramieniu, powyzej fokcia, mniej wigcej na wysokosci
serca. Przedramig powinno spoczywac nieruchomo na powierzchni stotu.

Pomiaru mozna dokona¢ réwniez na lezaco. Podczas pomiaru lez spokojnie, patrzac w sufit, bez poruszania szyja
lub ciatem. Upewnij sig, ze mankiet jest prawidtowo zatozony, mniej wigcej na wysokosci serca.

Pozycja ciata moze wptywa¢ na doktadno$¢ pomiaréw. Jesli mankiet znajduje sie ponizej (powyzej) serca,
wyniki pomiaru beda wzrasta¢ (zniza¢ sig).

PROCEDURA POMIARU (rys.7)

Naci$nij przycisk WeACZ/WYLACZ

1. Symbol spuszczania powietrza zacznie miga¢ zaraz po
wigczeniu i wylgczeniu wyswietlacza po czym uruchomi
sig kalibracja urzadzenia w stosunku do ci$nienia
atmosferycznego.

2. Jedli pomlar wykonywany jest po instalacji baterii, na

u pojawig sig wezedniejsze wyniki pomiaréw, przy czym symbol spuszczania powmtrza bedzie migac.

3. Pompowame powietrza zacznie sig automatycznie, a symbol pompowania powietrza zacznie migac.

4. Pomiar zacznie sig¢ automatycznie po tym jak zgasnie symbol pompowania powietrza.

5. Podczas pomiaru zacznie miga¢ symbol tetna.
Urzadzenie automatycznie wypusci powietrze z mankietu od razu po zakoriczeniu procesu pomiaru.

6. Po zakoniczeniu pomiaru wysokos¢ tetna i cisnienia krwi zostanie wy$wietlona na ekranie.
Wynik automatycznie zostanie zapisany w pamigci urzadzenia.

Nacisnij PRZYCISK WEACZ/WYLACZ.

W przypadku gdy urzadzenie nie zostanie wytaczone, wytaczy sig ono automatycznie po uptywie trzech minut.

Aby zatrzymaé proces pomiaru, nacisnij
PRZYCISK WEACZ/WYEACZ. Po wypuszczeniu
powietrza urzadzenie wytgczy sie.

SYMBOL RUCHU CIALA
Wyniki pomiaréw moga by¢ nieprawidtowe w przypadku gdy podczas pomiaru pacjent bedzie sig poruszat. W tym
przypadku na wyswietlaczu pojawi si¢ symbol [@))]
SYMBOL NIEREGULARNEGO TETNA )
Rytm serca moze zostaé zakidcony podczas rozmowy, ruchu ——— Prawidiowy rytm serca
lub arytmii. Symbol [@ Jwskazuje na arytmie. W przypadku, " A T Av Av Av "
gdy podczas pomiaru przeprowadzonego zgodnie z zaleceniami /'
zawartymi w instrukcji, na wy$wietlaczu pojawi sig symbol  Praykiad nieregulamego rytmu serca

. .. . . L w zestawieniu z regularnym rytmem serca
arytmii serca, przed podjeciem leczenia nalezy skonsultowac sig
z lekarzem.

Przed wykonaniem kolejnego pomiaru cinienia krwi nalezy odczeka¢ minimum 5 minut. Kilka minut przerwy
pomigdzy pomiarami umozliwia powrét tetnic do normalnego stanu i wptywa na na doktadnos¢ wynikow.

KONSERWACJA

Urzadzenie nalezy regularnie czy$cic.Urzadzenie nalezy czyscic¢ migkka, suchg szmatka. Nie uzywac do czyszczenia
beznyny, rozcienczalnika farb ani innych mocnych rozpuszczalnikéw. Poniewaz mankiet moze pochtaniac pot i inne
ptyny, nalezy chroni¢ go przed zaplamieniem i wyblaknigciem.

Mankiet nalezy czySci¢ rozpuszczalnikiem syntetycznym ostroznie przecierajac jego powierzchnie. Mankiet nalezy
suszy¢ na powietrzu. Upewnij sig, ze plyn nie przedostaje si¢ do PRZEWODU POWIETRZA. Nie prac i nie szorowac
urzadzenia.

Nie stawia¢ cigzkich przedmiotéw na urzqdzemu Nie sktadac i nie zagina¢ sit3 mankietu. W celu odfgczenia
mankietu nalezy chwycic¢ za WTYCZKE, a nie za PRZEWOD POWIETRZA. Nie skrecac PRZEWODU POWIETRZA.

Jezeli urzadzenie byto przechowywane w temperaturze powyzej 40°C lub ponizej 10°C, nalezy odczekac co najmniej
2 godziny przed uzyciem.

Usunac baterie z urzadzenia w przypadku gdy nie bedzie ono uzywane przez dtuzszy okres.

Nie pozostawiac baterii w miejscu dostgpnym dla dzieci.

Nalezy natychmiast zaprzesta¢ korzystania z urzadzenia i skontaktowac sie ze sprzedawca lub producentem, jesli
widoczne s uszkodzenia urzadzenia.

Zaleca sig sprawdzac cisnieniomierz co 2 lata. Sprawdzenle stanu urzadzenia powinno by¢ wykonane przez
producenta lub wyznaczony przez niego autoryzowany serwis.

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Cisnienie krwi jest bardzo wysokie lub bardzo niskie.
Podczas pomiaru pozycja ciata jest nieprawidtowa lub mankiet jest nieprawidtowo zatozony.
Nalezy przeprowadzi¢ powtérny pomiar.
Na wyniki pomiaru maja wptyw ruch lub rozmowa. Podczas procesu pomiaru nalezy zachowywac si¢ spokojnie
i nie rozmawiac.
Pomiar byt wykonany bezposrednio po ¢wiczeniu fizycznym lub innej czynno$ci wptywajacej na wyniki pomiaru.
Dokonaj ponownego pomiaru po co najmniej 5 minutowym odpoczynku. Zobacz ,PROCEDURA POMIARU
CISNIENIA KRWI”.

Wyniki pomiaru stale si¢ zmieniaja.
Na wyniki pomiaru cisnienia krwi ma wptyw stan psychiczny i fizyczny czlowieka . Przeprowadzenie pomiaréw
powinno by¢ wykonywane w identycznych warunkach.

Faktyczne wyniki pomiaréw cisnienia krwi réznia sie od wynikow pomiaréw wykonanych w szpitalu.
Na wyniki pomiaréw ci$nienia ma wptyw stan psychiczny pacjenta, dlatego tez wyniki pomiaréw ci$nienia
przeprowadzonych w warunkach domowych czesto réznig sie od tych przeprowadzonych w osrodkach
medycznych. Nalezy wykona¢ pomiar cisnienia w domu, a nastgpnie zwrdcic si¢ do lekarza.

Cisnienie krwi zmienia sig w ciagu doby w zaleznosci od stanu psychicznego i fizycznego cziowieka. Jedzenie, picie,
palenie tytoniu, wykonywanie ¢wiczen fizycznych lub kapiel, moga powodowaé zmiany cisnienia krwi. Cinienie
krwi zmienia sig¢ w zaleznosci od stanu psychicznego cztowieka, na przyktad; w sytuacjach stresowych lub gdy jest
on spokojny. Pomiaréw nalezy dokonywac codziennie o tej samej porze w jednakowych warunkach.

Na ekranie wyswietla sig informacja [Err 300].
Wyniki pomiaru ci$nienia krwi nie moga by¢ zarejestrowane z powodu ruchu lub rozmowy pacjenta, bez wzgledu
na to, ze mankiet zostat dopompowany do maksymalnego ci$nienia maksymalnego. Nie rusza¢ sig ani nie méwi¢
W czasie pomiaru..

Na ekranie wyswietla sie informacija [Err-1].
Wyniki pomiaru ci$nienia krwi nie moga by¢ zarejestrowane z powodu ruchu lub rozmowy pacjenta. Nie rusza¢
sig ani méwi¢ w czasie pomiaru.

Na ekranie wyswietla si¢ informacja [Err-2].
Mankiet nie jest prawidtowo podtaczony do urzadzenia. Sprawdzic ztacze przewodu powietrza.
Mankiet nie jest owinigty prawidtowo wokot ramienia. Zat6z poprawnie mankiet.

Wyswietlany jest symbol [ @) ].
Baterie sa wyczerpane. Wymieni¢ wszystkie baterie na nowe.

Brak jakichkolwiek informacji na ekranie wyswietlacza.
Stabe baterie. Wymien wszystkie baterie na nowe.
Baterie wtozono nieprawidtowo. Popraw biegunowos¢ baterii.
Styki baterii sa utlenione. Oczys¢ styki sucha szmatka.
Zasilanie nie jest podtgczone. Podtgcz zasilanie.

Wyswietlany jest symbol [00].
Podczas zaktadania baterii byt nacisniety przycisk «WEACZ/WYLACZ». Nalezy wytaczy¢ urzadzenie naciskajac
przycisk «WEACZ/WYLACZ».

Zbyt luzno zatozony mankiet.

Upewnij sig, ze mankiet zostat zatozony prawidtowo i powtérz procedurg pomiaru.
Jesli po wykonaniu powyzszych zalecen, wyniki pomiaréw nadal nie beda prawidtowe nalezy skontaktowac sie ze
sprzedawca. Nie nalezy rozkrgca¢ ani zmienia¢ wewnegtrznej konstrukcji urzadzenia.

DANE TECHNICZNE ZAKLOCEN ELEKTROMAGNETYCZNYCH

DS-10/ DS-10a spetnia standard o zakiéceniach elektromagnetycznych IEC60601-1-2:2014.

Poniewaz urzadzenie jest medycznym sprzgtem elektrycznym, podczas korzystania nalezy zachowac szczegdine
srodki ostroznosci w odniesieniu do zaktdcen elektromagnetycznych. Srodki ostroznosci podano ponizej.

« Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku w $rodowiskach o wysokim natezeniu zaktécen elektromagnetycznych,
m. in. w poblizu aktywnego sprzetu chirurgicznego o wysokiej czestotliwosci czy sprzetu MRI (metoda rezonansu
magnetycznego) itp.

 Nalezy unikac korzystania z urzadzenia w poblizu/ lub w potaczeniu z innymi urzadzeniami, poniewaz moze to
prowadzi¢ do nieprawidtowej pracy urzadzenia.

 Korzystanie z akcesoriow innych, niz okreslone lub podane przez producenta moze doprowadzi¢ do wzrostu
promieniowania elektromagnetycznego Ilub zmniejszenia odpornosci elektromagnetycznej urzadzenia i
spowodowac jego nieprawidtowe dziatanie.

 Przenosne wyposazenie, wykorzystujace czestotliwos¢ radiowa (w tym urzadzenia peryferyjne, takie jak kable
antenowe i anteny zewnetrzne) nalezy uzywac w odlegtosci co najmniej 30 cm od jakiejkolwiek czesci urzadzenia,
facznie z opisanymi kablami. W przeciwnym razie moze to doprowadzi¢ do spadku wydajnosci urzadzenia.

Aby uzyskac szczeg6towe informacije dotyczace zgodnosci ze standardem, nalezy skontaktowac sig z producentem
lub sprzedawca.

GWARANCJA

Urzadzenie objete jest 2-letnig gwarancja od daty zakupu. Producent gwarantuje usunigcie wad produkcyjnych
na podstawie dowodu zakupu. W tym czasie producent gwarantuje bezptatng naprawe lub wymiang towaru, w
przypadku gdy jest to wada produkcyjna konstrukcji lub materiatu. Niniejsza gwarancja nie obejmuje uszkodzen
spowodowanych niewfasciwym uzytkowaniem urzadzenia, niezgodnym z instrukcja obstugi. W celu uzyskania
informaciji na temat dodatkowej gwarancji, dostgpnej po uptywie terminu gtéwnej gwarancji, nalezy skontaktowac
sie ze sprzedawca.



HAMMEHOBAHME HA YACTUTE U KOMMOHEHTUTE HA YPE[QA (puc. 1)

OCHOBEH MOAYN
@ ucnnen
© BYTOH BKI1./M3KI.
(® THE3/10 3A Bb3AYLUHIA MAPKYY
(@ METAIIEH NPBLCTEH
(® Bb3AYLLEH CLEAUHUTEN
MAHLLIOH
[DKOB
BATEPW AA (LR6)
VHCTPYKLNS
3AXPAHBALL| BJIOK (camo 3a DS-10a)

(® BYTOH 3A 3ANAMETSIBAHE (M)
@ THE3/10 3A 3AXPAHBALLIMS ENOK
® OTAENEHWE 3A BATEPYI

® Bb3AYLUEH MAPKYY

MHAWKALMA (puc. 2)
ClMBOJT 3A OBO3HAYABAHE HA 3ANAMETABALLOTO YCTPOICTBO
YKA3ATEJT 3A CMSAHA HA BATEPUKX CMBOJ1 3A 0603HAYABAHE YECTOTATA HA NY/NCA
CUMBO/ 3A 0603HAYABAHE HA [IBIKEHVE HA TANIOTO
YKA3ATEN 3A APUTMUYEH NYNC
CUMBON 3A U3NYCKAHE HA Bb3JYX
JWACTOJTHO HANATAHE

CUMBOJT 3A MOMIMAHE HA Bb3yX
CWCTOJIHO HANATAHE
YECTOTA HA NYJICA

OBLWA UHOOPMALMA
HacToAWwmsT [OKYMEHT CbabpXa PbKOBOACTBO 3a Ge3onacHa W eqyeKTMBHA eKcnnoatauus Ha TOHOMETbpa
DS-10 (DS-10a). ToHOMeTbPbT TpsiGBa fa Ce W3noi3Ba camo No NMpeAHasHayeHue. 3ano3HaiTe ce BHUMATENHO
CbC CbAbPXKAHWETO HA HACTOALLOTO PbKOBOACTBO. O6bpHETE 0co6eHO BHUMaHWe Ha pasgena ,MPEMOPBHKU 3A
V3MEPBAHE HA KPbBHO HANSATAHE"

NOKA3AHMS 3A YNOTPEBA
YpeabT e npefHasHayeH 3a HeWHBA3VBHO W3MEPBAHE HA CUCTONHOTO W [AMACTONHOTO KPbBHO HansraHe, 3a
onpefiensiHe Ha nynca Ha Bb3pacTHu B JOMALLHM YCNOBMS. YPebT He € NPefHa3HayeH 3a HeOHATaHO NPUNOXEHNe.
MHthopmauums 3a M3mepBaHe Ha HansraHeTo npu Aeua 1 GpEMEHHN XXeHi, a CbLU0 U HA LA B NPEAeKNamMnTU4HO
CbCTOSHNE MOXETE [ia HaMepuTe Npu Nekaps..

METO/, 3A UBMEPBAHE

YpeabT U3mMepBa KpbBHOTO HASraHe M YecToTaTa Ha nysca no OCLMNOMETPIUYeH MeTof. MaHWWOHBT ce ChenHsABa
C OCHOBHISI MOZYN ! Ce YBBA HA pbKaTa. BrpafieHnst B MaHLLOHA CEeH30p YeTe ManKuTe konebaHns Ha HansraHeTo,
NPeAV3BIKaHN OT paslLnpsBaHe U KOHTPAKLWMM Ha apTepuuTe Ha pbKata B OTFOBOP Ha BCAKO GueHe Ha CbpAeyHIs
MyCKyN. YpeAbT u3mMepBa amnauTyaarta Ha BCska KOHTPaKLWs, KOSTO rocne ce npeobpasyBa B MUNMMETPH Ha
KWUBAYHUS CTHAO M Ce 0TPa3fBa Ha AMCTNES BbB B HA LM(POBO 3HAYEHME.
TEXHUYECKWU XAPAKTEPUCTUKU HA YPEIA

Mogen : DS-10 (DS-10a) MaHwoH
MpuHUMN Ha AeiicTBue

1 C MbnieH 00XBaT Ha pbKara; oT 22
1o 32 cm, paboTHa yact Tun BF
: OCLMANOMETPUYEH METOA :Terno, ~250 r (6e3 Garepuute);
: 13-umdcbpos TeYHOKpUCTaNeH paamep: 116,5 x 122,2 x 69,9 mm
nvennen (LumMpuHa X AbNG0YMHA X BUCOYMHA)
JlnanasoH Ha HansraHeTo 3aluTa oT TOKOB yAap
10 - 300 MM Ha XvBayHus CTBNO : BbTPeWHo 3axpaHBaHe/knacc I,
(HansraHe B MaHLLOHA) pa6otHa yact Tun BF
[lnanasoH Ha n3mepeaxe Pexum Ha pa6oTa  : HenpekbCHar.

OcHoBeH Mogyn
WHavnkatop

: 50-250MM (CMCTONHO Hansraxe) Knacudmkaums ! BbTPELLHO €1EKTPUYECKO
40-180MM(aMacTonHo Hansraxe) 3axpaHBaHe/knacc Il
40-160 (vectoTa Ha nynca) Crenex Ha 3awwuTa IP: IP20: 3awmTeH 0T NPOHUKBaHE Ha
ToyHocT* : +3MM (HansraHe B MaHLUOH), TBbPAN
+5% (4ecToTa Ha nynca) yacTuuM ¢ auametbp Hag 12,5
Hanomneaxe 1 @BTOMATU4HO MM, HsMa 3alLuTa OT BOAA.
N3nyckaHe : aBTOMAT. u3nyckareneH Knanax 0yakBaH CPOK Ha cyx6a

3axpaHBalLo HanpexeHne
tyeTupn  Gatepum  LR6

: 5 rogvHn
Onucanue Ha cuMBOUTE

Hanp e 1,58 [#]: PaboTHa yacT Tn BF

Gatepus AA) 3axpaHBaw, 6nok [O] : o6opyasate knac Il

cepust ADP-W5 @ :Bx. WHeTpyKumsTa B
EnekTpuyeckn paHun: Yetpn  Gatepun: 6B nocTosHen PBKOBOACTBOTO/GpOLUYpaTa.

Toka/4 BT; 3axparsawy 6nok: 100- g: OnOA3aTBOPSIBAHETO Ha

240 B npomernus ToK, 50/60 Iy
Ypen: 6B nocTosHeH Tok, 500 MA, Cbe
3axpaBaLy 6nok (camo 3a DS-10a)
Ycnoswst 3a eKcnnoarauus
101 +10°C po +40°C, oTHocuTenHa
BnaxHocT: 15-85% (6e3 koHaeHcaTa)
YcnoBus 3a TPAHCNOPTUPAHE /ChXpaHsiBaHe
o1 -20°C fo +60°C, oTHocuTenHa
BNaxHocT:10-85% (6e3 KoHaeHcaTa)

ENEKTPUYECKu "n ENEKTPOHHN

W3[JENNA Ce OCBLLIECTBSABA OTAENHO OT

6uToBuTe 0TNaabLyn B CbOTBETCTBUE

C NPWUETUTE HOPMU HA AbPXABHOTO

W PETVIOHANHOTO 3aKOHOAATENCTBA.

MapkupoBkata BbpXy Onakoskara

WM ypesa nocouBa HauMHa 3a

0MoN30TBOPSABAHETO HA TEPUTOPUUTE

Ha CTpaHuTe 0T EBpOCHI03a.

*lapaHTUpaHa e TOYHOCTTA Ha U3MEePEHUTE CTOMHOCTY B NPEAENUTE Ha 3aAaAEHs AManasoH.

© YpebT 0TroBaps Ha W3WCKBaHWSTA Ha ctaHgapute EN1060-1+A2 «HewHBasuHM cdmrmomaqomeTpu, Yact 1:
06wm m3ucksaHus», EN1060-3+A2 «HeuHBasusHM CurmomaHometpu, Yact 3: NOMBAHUTENHM W3UCKBAHUA 3a
€NIeKTPOMEXaHYHA U3MEpBATENHA CUCTEMA 33 KPBBHO HansiraHe».

© ToYHOCTTa Ha M3MepBaHe Ha NpoAyKTa € NOTBbPAEHA B CbOTBETCTBME C NpoTokon ISO 81060-2. B KnuHU4HOTO
npoyyeaHe € U3Mno0a3BaH nokasatensar K5 3a onpeaensHe CTOMHOCTUTE HA AWACTONHOTO HangraHde nNpu BCUYKK
ayCKynaTopHy U3MepBaHms.

© YpeabT e NpeHasHa4eH 3a U3MoN3Baxe B CPefa C eHOPOAHO/eHAKBO aTMOCHEPHO HansraHe.

[lonycka ce BHACSHE HA NPOMEHI B TEXHUYECKUTE XapaKTEPUCTUKV Ha U3AenneTo 6e3 NpeABapuTenHo YBEAOMSBaHE.

NPEANA3HU MEPKU U NPOTUBOMOKA3AHMUA

* YpefbT Aa He ce M3non3sa Ge3 npeaBapuTENHo Aa CTe Ce KOHCYNTUPAnu C NieKaps B CAiyyail Ye no Bpeme Ha
neyebeH Kypc npuemarte nekapcTea 3a TEpaneBTUYHA AVAnu3a, aHTUKOArynaHTh, aHTUTPOMGOLMTEH CEpYM Mam
cTepouay. V3non3saeTo Ha ypeaa B TakuBa cnyyau MOXe A2 NPeAM3BUKA BLTPELUEH KPbBOU3NMB.
[JlonbnHuTenHa MHGOpMaLMs 3a KPbBHOTO HansraHe MOXETe fAa MONy4uTe Npu CBOS Nekap. KareropuyHo ce
3a6paHsiBa Aa NpaBUTe KaKBUTO U A € 3BOAN Bb3 OCHOBA HA PE3yNTaTuTe OT COBCTBEHUTE U3MEPBAHMS.
YpeabT He GuBa fa Ce W3NOM3Ba MPU HaMMYME HA MMMNAHTUPAHO MAM MPEHOCHO MEAMLVMHCKO ENEKTPUYECKO
000pyABaHe Kato Hanpumep eNeKTPOHEH CbpAeYeH CTUMynatop, Aeubpunatop uaM enekTpokapauorpad.
/3penveTo He e npeaHa3sHAYeHo 3a U3NONI3BAHE B ChbYETAHHE C BUCOKOYECTOTHO XUMPYPTIYEcKo 06opy/ABaHE.
YpeabT He GvBa A Ce 1301383 BbB B3PUBOOMACHM YCNOBYS KATO HAnpuMep 10 NIEKapcTBa 3a aHeCTe3us UM BbTPe
B KNICNOPOAHA Kamepa.
B cnyyait 4e ce ekcnnoatupa M CbXpaHsiBa B YCNOBUS HA TEMNEpaTypa Unu BXHOCT, KOWUTO He OTFOBapsAT
Ha U3UCKBaHWATA, OTGENS3aHM B PLKOBOACTBOTO 32 EKCMnoatauvs, CUCTEMATa MOXE A2 MOKaXe HEBEpHW
pesynTatu.
He 13n0113BaiATE MHLUOH MW NPUHAANEXHOCTY OT APYr NPOU3BOAUTEN, B MPOTUBEH CAlyyalt YPeAbT Le NoKassa
HEBEPHI peynTaTy.

CNATrAHE HA BATEPMUM (puc. 3)

1. KAK CE OTBAPS! OTJE/IEHWETO 3A BATEPU

CBanete Kanaykarta Ha 6aTepuitHoTo OTAENeHWe B JONHATA YacT Ha ypesa.

2. CJIATAHETO HA BATEPU

CnoxeTe B 6aTepUItHOTO OTAENeHWe YeTpyu G6atepun TN “AA”, KaTo CbXpaHUTe NONSPHOCTTA UM, NOCOYEHa BbPXY
Kopryca Ha 6aTepuitHoTo OTAENEHME.

3. KAK CE 3ATBAPSI BATEPUIHOTO OTAENEHVE

3atBopeTe GaTepUitHOTO OTAENEHME, KaTo LUPaKHETE Kanaykara BbpXy Kopryca Ha ypeaa

4. U3MNON3BAHETO HA 3AXPAHBALLINA BIOK

CbepvHeTe 3axpaHBauys 6noK, KaTo ro BKapate B KOHEKTOpa OT JificHaTa CTpaHa Ha ypesa.
Koraro BK/to4Bate 3axpaHBalyst 610K KbM MpexxaTa npenopbynTesHo € a MaxHeTe batepuuTe.

CBHBEOQUHABAHE HA MAHLUOHA (puc.4)

Bkapaiite KOHEKTOPA B THE3/10TO ot nisiBaTa CTpaHa Ha ypesa.

Axo KOHEKTOPBT He e CNoXeH unu He e BKapaH A0Kpaii, pe3yntatute Ha M3MepBaHuaTa HaMa Aa ca TOYHW. YBepeTe
ce ye KOHEKTOPBT e cnoxeH fo6pe.

CJIATAHE HA MAHLUOHA (puc.5)

1. CnoxeTe MaHLLOHA Ha NnsBaTa PBbKa, NP1 KOETO Bb3AYLUHUAT MApKyY /ia € HaCOYeH KbM pbKara.

2. YBUiiTe MaHLLIOHA OKONO PbKaTa Taka, Ye Kpauwyara My Aa ca pasnofioXeHin NPUMEPHO Ha 2-3 CM Haj NakbTs.
Bb3pyLWHVST MapKyy Aa € Ha AnanTa Bu.

3. HaTucHeTe MoBBPXHOCTTA HA MaHLLOHA U Ce YBEPETE, Ye KYKVYKaTa 3aLensa Ao6pe.

YBIBAITKM MaHLLOHA OKOJIO PbKATa, 3aAPbXTe ABA NMPLCTA MEXAY MAHILOHA M PbKaTa. AKO MaHLUOHDLT € 3aKpeneH
npexasneHo cBOGOAHO WM NPEKANEHO NMITbTHO, NOKA3aHWSTa Ha KPbBHOTO HaNsiraHe MOXE A He Ca TOYHN.

AKO NALVEHTBT € 06/1EYeH C pu3a, KOSTO MOXE A OrpaHnyaBa LpKyINPaHETo Ha KpbBTa B 0611aCTTa Ha pamoTo, Ui
aKo PbKaBbT € 3anpeTHaT BUCOKO, OrpaHNyaBaHETO Ha NPUTOKA HA KPbBTA MOXE Aa Ce 0TPa3u BbpXY CTOMHOCTUTE
NPV N3MEPBAHETO.

NMPABUINTHATA NO3A NPU U3MEPBAHE HA KPbBHOTO HANAIAHE (puc.6)
3aemeTe CeHaN0 NOJOXeEHVE: NOCTABETE KpakaTa Cu Ha Noja, o6nerHeTe ce Ha obnerankara Ha CTona v Ci CIIokeTe
pbkata Ha MacaTa 3a M3MepBaHe Ha KPbBHOTO HansraHe. WI3MepsaHeTo ce u3BbpluBa B 061acTTa Ha pamorto,
NpUBAM3MTENHO HA HYBOTO Ha CbPLETO. MpeaMULLHMLATE TPSIGBA Aa € € PasNoNoXeHa HeMoABIKHO Ha NOBLPXHOCTTA
Ha macara.

OcBeH TOBa, U3MepBaHMSTA MOXe Aa Ce MPassT B NErHano nonoxenue. Mo BpeMe Ha M3MEpBaHUATA MOXe 4a
rnepate KbM Tasata, 6e3 Aa MbpaaTe WusTa ci Wiu TANOTO. M3MepBaHeTo ce M3BbpLUBA B 06nacTTa Ha pamoTo,
NPUONN3NTENHO HA HUBOTO HA CHPLETO.

0T 3aeTara 103a MOXe Ja 3aBUCI TOYHOCTTA HA AaHHUTE OT M3MEPBAHETO. AKO MAHLLOHBT Ce pasnonara Ha HuBo
110-HICKO (M0-BMCOKO) OT CbPLIETO, PE3YNTaTUTE OT U3MEPBaHNSTA LLE Ce NMOBYLLIABAT(MOHIKABAT).

HAYUHDBT HA USMEPBAHE (puc.7)

Hatucrete BYTOHA 3A BKIHOYBAHE/V3KJTHO4YBAHE

1. 3HayKata 3a M3NyCKaHe Ha Bb3dyxa Lie 3anoyHe fa mura
BEJHara Cef, Kato CBETHE W U3racHe AMCTNES, CNef KOeTo
Le ce 3afeiicTBa Kanuopupaxe OTHOCUTENHO HaNsraHeTo Ha
aTMOCEhepHMS Bb3YX.

2. AKO U3MepBaHKSITa Ce NPaBsT ClIeA KaTo CTe CNOXUAW GaTepumTe, Ha ekpana Lue ce 0TPA3AT No-paHLLHUTE
JaHHW, MY TOBA CUMBOJTLT 3a U3MYCKaHE Ha Bb3fyXa LLe Mura.

3. MomMNaHeTo Ha Bb3AYX LU 3anoyHe aBTOMATUYHO, NPU KOETO CUMBO/TLT 3a NOMNaHE Ha Bb3ZyXa Lue Mura.

4. /l3MepBaHeTo 3anoyBa BeHara Cnef Kato U3racHe CUMBOITLT 3a NOMNAHe Ha Bb3JyX.

5. Mo Bpeme Ha U3mepBaHe 3anoysa Aa Mura CUMBONTLT 3a 0603HaYaBaHe YECToTaTa Ha nynca.
YCTPOACTBOTO aBTOMATUYHO U3MYCKa Bb3AyXa OT MAHLLOHA BEAHAra CNef NPUKIIOYBAHETO HA M3MEPBAHETO.

6. [laHHMTe Ha KPBBHOTO HansraHe M Ha YectoTata Ha mynca e GbAaT M3KapaHu Ha ekpaHa Ha Jucnies.
Moka3aHWsiTa aBTOMATUYHO LLE Ce 3anassT B 3anameTsBaLL0TO YCTPOACTBO.

HatucHeTe BYTOHA BKIO4YBAHE/ U3KIHO4BAHE.

Ako cTe 3a6paBunn 4a M3KIIOYUTE YPesa, Toii L Ce U3KIK0YN aBTOMATUYHO Cef, 3 MUAHYTU.

CUMBOJTBT O3HAYABALL| IBIXKEHWE HA TANOTO

AKO NOKa3aHusTa ca CHeTH no BpeMe Ha [ABUXKeHue, Te He Morat Aa ce npuemar 3a BepHHu, TbI KaTo TenecHuTe
JABWXEHUS NOBAMABAT HWUBOTO HA KPbBHOTO Hanﬂraue Ypenbr aHanuaupa nyncoeara BbfiHA W KOraTo € Hanuue
TENeCHO ABWXEHWE, HA eKpaHa CBETBA CUMBONBLT [(1 ¥)]

WNHANKATOP 3A APUTMUYEH MYNC

PuTbMBT Ha mynca Moxe Aa ce Hapyluiasa no Bpeme Ha pasroBop,

a CbLO 1 NO Bpeme HA [BWXKEHUE WU apuTMUS. CumBONTLT A
[ ] nocoysa Hanuume Ha aputmus Ha nynca. Moxexe npu f
CHEMaHe Ha [AaHHWTE B HEMoABWMXHO CbCTOSHUE YpPeabT MOXe
[ia NOCOYM HANMyMe Ha apuTMus, Npesu fAa B3emeTe COGCTBEHO
peLuenve TpA6BA Aa NOTbPCUTE 33 KOHCYNTALWs NIEKaps Ci.

3a fa cnpeTe u3mepeaTenHata npoeaypa,
HaTuCcHeTe BYTOHA BK/THOYBAHE/
W3KNKOYBAHE. Cnep u3nyckaHe Ha Bb3fyxa
YPeabT LLe Ce U3KITI0YM.

VAL

T f

npUMEp Ha apuTMUs B CPaBHEHVe
C PUTMUYeH nync

ﬁpwrmmqeu nync
I

He npaBeTe NOBTOPHW U3MepBaHWs, Tbil KATO NMPUTOK HA KPbB MOXE Aa NOBAMSE BEPHOCTTA HA NOKa3aHuATa.
PbKara Tpsi6Ba 4a N0YMHe NoHe 5 MUHYTH.

TEXHUYECKO OBCINYX>XXBAHE U NOAAOPDBXKA

MorpuxeTe ce 3a yucToTaTa Ha ypepa. Toi TpsGBa ja ce MOYMCTBA Camo C Mapuan OT Meka W cyxa TbKaH. He
13non3BaliTe 3a NOYMCTBaHe GEH3VH, pa3peauTen 3a 6ou U Apyrin CUTHW Pa3TBOPUTENN. MOHEXE MAHLIOHBT MOXe
[ia NOeMe 0T M APyt TEYHOCTM, HEOBXOAMMO € BCEKM MbT 32 Ce FPWXKUTE 32 CbCTOSHUETO MY, KaTo ro npeanassare
0T 3aMbPCSABAHE C NETHA 1 OT U3BneaHsBaHe.

MaHLWoHbT TpﬂﬁBa Aa Ce NoYnucTBa CbC CUHTETUYEH PA3TBOPUTES, KaTO NOBBLPXHOCTTA CE U3TPUBA BHUMATESNHO.
N3cylwasaiiTe MaHLLIOHA HaBbH. YBepeTe ce, Ye BbB Bb3AYLLHWSA MAPKYY He nonaga TeyHocT. YpeabT He 6uBa aa
Ce Mye 11 M3TPIBa C NOMOLLTA Ha MEXaHUYHY CPEACTBa.

Mpn cbxpausiBave, Bbpxy npubopa He Gusa Ae ce cnarat TexXku npeameTi. Mpu CrbBaHe HA MaHLOHA He
npunaraiite ronsmo ycunue. Korato otkayate MaHWoHa, Tpsosa Aa abpnate KOHEKTOPA, A HE Bb3AYLUHWS
MAPKYM. He ce pa3peLuaBa nabTHO yeyksaHe Ha Bb3AYLUHUA MAPKYY.

AKO ypeabT € CbXpaHsBaH B cpesa ¢ Temneparypa Hag 40 °C wim nop 10 °C, mons u3yakaiite noHe 2 yaca npeau aa ro
u3non3sare.

AKo Ce npe/iBINKAA ChXpaHsiBaHe Ha ypeAa 3a No Abbr Nepuop oT BpeMe, 6atepuuTe TpsiGaa Jia ce U3BapsT.

B cnyvait ye 0TKpUETE BUAUMYW NOBPEAV MO Ypeaa, He3abaBHO NMPeKpaTeTe U3MON3BAHETO MY U Ce CBBPXKETE C
BaLUMS AUCTPUBYTOP AN C NPON3BOZUTENS.

He fonyckaiite fo 6atepuute Aeua.

MpenopbyBa ce paboTocnocobHOCTTA Ha TOHOMETbPA Jia Ce NPOBEPSiBA HA BCEKYW 2 roAvHK. lpoBepkara Moxe Ja ce
13BBPLLBA CaMO OT NMPOU3BOAUTENS UM OTOPU3MPaHA OT NPOU3BOAUTENS 32 TOBA (hUpMa.

HAMMPAHE N OTCTPAHABAHE HA HEM3NPABHOCTHU

BUCOKO MNH HUCKO KPbBHO Hansrawe.
I/Iamepaauem Ha HMBOTO Ha KPbBHOTO HansraHe Ce OCbLLUECTBABA MPWU HEMPaBWHA M03a WM MAHLLOHBLT €
HenpaBuHO YBUT.
MokasaHusTa Morar Jia 6bAaT NOTBLP/AEHN 4YPe3 NOBTOPHO M3MEpBaHe.
MokasaHusTa MOXe fa Ce BAMAAT OT TakuBa (DAKTOPU KaTo [BMXEHWE unn pasrosop. Korato ce peructpupar
noKasaHusiTa Tpsiéea ia ChxpasiaTe CroKOMCTBIE 1 A3 MBAYUTE.
MokasaHuATa ca PerucTpUpPaHin HENOCPEACTBEHO CNeJ (UNYECKM YNPXKHEHUS UIN APYr BUA AEVHOCT, KOATO
B/WSIE HA PE3yNTaTuTe OT YMHETE CW 5 MUHYTA W noBTOpeTe u3mepsaHeto. Bx. paspena ,MPEMOPBKN 3A
W3MEPBAHE HA KPbBHOTO HANSITAHE".

B cnyyait ye ce u3non3sa B 6AM30CT A0 MOGUHN TENEHOHM, MUKPOBBIHOBY NEYKV AN APYTI YPEAM, Cb:
CUHO €NIEKTPOMArHUTHO Mone, ypeabT MOXe Aia PaboTh HENpaBuITHo.

MaHWOHBT He GMBA Aa Ce cnara Ha HapaHeHa Pbka, Ha PbKa C KaTeTbp WM C apTEPUOBEHO3EH LLYHT, @ CbLLUO
TaKa Ha pbKa, HamMupalla ce OT CTpaHaTa Ha aMnyTUpaxa MieyHa Xesa unn 0TcTpaxeH numdeH Bb3en. Tosa
MOXe la HaHece TpaBma.

VEepeTe Ce, Y€ MaHLLIOHBT HEe BNKAE HA KpbBOHOCHATA LMPKynauusa Kato npoabKUTENHO ﬁﬂOKI/Ipa ABWXEHNETo
Ha KpbBTa. He ponyckaiTe BpemeHHa AW3(YHKUMS HA ApYroTo MeAuLMHCKO 000pyABaHe, ako TakoBa ce
131011382 32 ChLUMS KPAVHUK, BbPXY KOWTO € CNIOKEH MaHLLOHBT.

3a fja u3berHeTe TpaBMaTUNPaHe B PE3YNTaT Ha 3ary6a Ha NPUTOK Ha KPbB NPU CliaraHe Ha MaHLLOHa:

- Mpean pa cTe NpUCTBAMAW KbM U3MepBaHusTa yBepete ce, ye BB3AYLLUHWAT MAPKYY He e nperbHar.
3acyKaHUST MapkyY L NPeym Ha Bb3AyXa Aa MUHaBa; U

- He n3BbpLuBaiiTe M3MEPBAHNATA HAKOKO MbTH

3a pa usberHeTe BEPOSTHOCTTA OT yAyluaBaHe, He AONYCKaATe Aeuara Ao ypeaa u He ysusaiTe Bb3AYLLHNA
MAPKYY okono Bpara.

YpeabT ChabpKa ApeGHM AeTaitnu. Thil KaTo AeTe AU AOMALLIHO XUBOTHO MOraT NIECHO Aa FMbTHAT HSKOM OT
Te3n ApeGHy ieTalinu, B HUKaKbB CRlyyal He Aonyckalite 40 ypeaa Aela unn AOMALLH XUBOTHM.

Thil KaTo ypeabT Ce CbCTOM OT MPELMU3HN AeTainn, He AONYCKaiiTe Bb3AENCTBUE HA PE3KU TeMMepaTypHu
NMPOMEHM, NPOMEHN Ha BNIAXKHOCTTA, YAAPHW HATOBApBaHWs, Mpax, BMakHA W W3NaraHe Ha Npska CNbHYeBa
cBET/MHA. He XBbpNAINTE ypejia U He YyKaiTe Nno Hero. BaemeTe Mepky 3a 3awumTa ot BnaxHoct. YPEALT HE
E BOZOYCTONYMB!

He Hatuckaiite aucnnes; He cnaraite ypeaa ¢ aucnnes Hagony.

He BaneTe batepunTe 1 He 0TKayaiTe 3axpaHBalLvs 610K npu BKMoyeH ypep. Mpeav na ussapute Gatepunte
1K Jia 0TKaYMTE 3axpaHBaLLs GnokK, U3KIioyeTe ypesa.

Mpu cHeMaHe Ha JaHHUTE He Ce J0KOCBaIATe [0 3axpaHBalLms 610k

He paarno6sBaiiTe 1 He NPOMEHANTE KOHCTPYKLMATA Ha ypeaa

He nomnaiiTe MaHLUOHa NPeAV Ja € CNIOKEH Ha pbkaTa

To3v ypep He e NpeAHa3HaYeH 3a CamMocTOATeNHa YnoTpe6a T HengeHTUMLMPaHK ML Ha 06LLECTBEHN MecTa.

He nocrassiiTe MaHLLOHA HA KpaliHWK, KbM KOITO Ce Npunara MHTPaBeHO3HO BAMBAHE.

3a BCUYKM CEPUO3HN WHLMAEHTYW, CBbP3aHM C anapara, Tpsosa Aa ObAe CboOLIEHO Ha NPOM3BOAUTENS U HA
KOMMETEHTHUS OpraH BbB BaluaTa cTpaHa / pervioH. AKO HMaTe KOHTaKTHa MH(OPMaLA Ha TakbB OpraH, Mons
CBbPXETE Ce C MPOV3BOAVTENS UNW YILAHOMOLLEHUS NpeAcTaBuTen 3a EC, YNATO KOHTAKTHA MHopMaLvs e
JiajieHa B T0Ba PbKOBOACTBO.

NMPEMOPBKU 3A USMEPBAHE HA KPbBHOTO HANArNAHE

KpbBHOTO Hansraxe e ycunue, Ch3JaieHo OT JieCTBIUETO Ha ChP/IEYEH MYCKYN, KOETO NoMNa KPbB Npes apTepunte
MU CNPOTUBA OT CTPAHA Ha BEHUTE

KpbBHOTO HansiraHe NOCTOSIHHO C& MEHI B 3aBUCMMOCT OT NCUXUYHOTO ChCTOAHME U (DU3NYECKaTa /IEMHOCT, 1 He
MOXE /12 0CTaBa Ha eIH0 U CbLLIO HUBO.

OGMKHOBEHO KPBBHOTO HansiraHe Ce 3anassa Ha MaKCUMAIHOTO My HUBO MO BPeMe Ha pa6oTa W MocTeneHHo ce
TIOHVKABA MPE3 /ieHs M BEYEPHO Bpeme. HansraHeTo 0cTaBa Ha HUCKO HBO MO BPEME Ha ChH 1 PA3KO Ce NoBuiLaBa
Ny CTaBae T NernoTo.

MprynHN, NpeU3BUKBALLM NPOMEHN HA KDBbBHOTO HaNsraHe

© TenecHu ABIKEHNS * becepa

o [IcUXM4ecKo HanpexeHue  HepBoaHocT
* Emoumn © XpaHeHe

© KoHCyMMpaHe Ha ankoxon o Mywene

© CKOPOLLHO YPUHUPAHE WK M3XBBPASHE Ha U3NPaXXHEHUs

 CTaliHa Temneparypa

© /3MeHeHNs B OKONHATa Cpefaa, TakoBa ABVKEHNE UM LLYM, U T.H.

KpbBHOTO Hansiraue, ©3MepsaHo B AOMALLHI YCMOBMS, MO MPABUNO € MO-MAKO OT HansiraHeTo, U3MepBaHo B GonHuLa,
KIMHYKA NN B NIEKapCKVs KabuHeT. HansraHeTo ce npoMers nopaau ToBa, ye B 60NHMLA YOBEK Ce Hanpsira, a BKbLUW ce
oTnycka. TpﬂﬁBa /1a Ce 3Hae KaKBo e CTabUNHOTO HUBO Ha KPbBHOTO HansiraHe B I0MaLLHN YCNOBUA.

3a fja CHeMeTe NOKa3aHusTa 3a KPbBHO Hansraxe, Tpsitea fia NoTbpeuTe KBanuduLmMpaH nexap. KpbBHOTO HansiraHe Moxe
[1a Ce NPOMEHS B 3aBIUCVIMOCT OT Bb3PaCTTa, TErNoTo v 06LLUTE YCNOBYS. HOPMATHOTO HUBO HA KDLBHOTO HaNAraHe MOXeTe
J1a Hay4uTe OT NieKaps Cu.

Mpenv 4a noyHeTe Aa 3MepBaTe HansraHeTo TpsAOBa Aa Cv MOYMHETE, OKONO NET MUHYTI 1 Aa Ce OTMYCHETE B CMOKOHA
ofcTaHoska. Mpy n3mepBaHe Ha KPbBHOTO HanAraHe TANOTO BM TPA0BA A CE HaMUPa B CbOTBETHO NonoXeHue. Mpu
CHEMaHe Ha NoKa3aHMsTa He Ce ABWXKETE U He pasroBapsiiTe. [peau Aa CHemMeTe NokasaHus, TpsbBa Aa ce Bb3abpxute
OT (DU3NYECKN YNPAKHEHNS, XPaHEHE, KOHCYMaUns Ha ankoxon v OT Apyri AedCTBUS, KOUTO MOrar Aa noBANssT
pesynTatiTe OT M3MepBaHMaTa. [laHHUTe Ha KPbBHOTO HansraHe TpsiGBa Aa Ce U3MepBaT BCEKY [IeH B EHO 1 ChLLO
Bpeme. [lpu 3MepBaHe Ha HansiraHeTo ce yBepeTe, Ye Temneparypara Ha OKO/HaTa cpefa ce MoAAbpXa Ha HUBO
npubnmn3nTenHo okono 20°C. MokasaHnsTa Ha HanAraHeTo MoraT a Ce MEHSIT B 3aBUCUMOCT OT N03ara, KOSTO 3aemare
(T.e. N CTe nerHan unv cegHan).

CT cenp
Te Ce BANAST OT NCUXUYECKOTO CbCTOSHWE U (hn3nyeckaTa AeHoCT. Bcuyku nokasaHus TpﬂﬁBa Aa ce peructpupar
B €4HU 1 CbLUW yCnoBua.
daKTUYeCKUTe NOKa3aHusl CE pa3nuyasar oT Te3u, PErMcTpUPaHu B GonHuuara.
Pesyntatute 0T U3MepBaHUATa Ce BANAST OT NCUXMYECKOTO CbCTOSIHWE, KaTO Hanpumep HEPBO3HOCT B GONHUYHM
YCNOBWS UAW OTMYCHATO CHCTOSIHME B JOMALLHW YCNIOBMS. PerucTpupaiiTe JaHHUTE 3@ KPbBHOTO HansiraHe BKbLU
W NOTbPCETE 3a KOHCYNTALMA NeKaps Cu.

KpbBHOTO HansiraHe ce NPOMEeHsi B NPOAbIKEHNE HA 24 yaca IHEBHO B 3aBUCHUMOCT OT NMCUXUYECKOTO 1 (IU3NYECKOTO
CbCTOAHUS. ToKasaHusTa ce NPOMEHST CNefl XPaHEHe, KOHCYMUPaHE Ha HaNUTKK, MyLIeHe, (IM3NYECKU YIPaXKHEHNS,
a CbllO M Cnef NpuemaHe Ha BaHa. KPbBHOTO HansiraHe Cbllo Taka MoXe Aa GbJie MOBMMSHO OT MCUXWYECKOTO
CbCTOAHWE, HANPUMEp HanperHaTocT WKW OTNYCHATOCT. BaXHO e Ja ce 3Hae, Ye KPbBHOTO HanfraHe 3aBuci OT
NepUOAVYHO NOBTaPSILLY Ce 13MepBaHus. MpuemeTe COGCTBEHN NPaBWNA, BKIIOYMTENHO U YCNOBISTA 1 BPEMETO 33
M3MepBaHusTa Npyu eXXeiHEBHO PEruCTpUpaHe Ha nokasaHusTa.

Ha gucnnes ce nosiBsiBa cboGLueHue 3a rpewka [Err 300].
MpeKoMEPHO BUCOKO HansiraHe: nokasaHusita Ha KPbBHOTO HansiraHe He € Bb3MOXHO Ja GbJaT CHETV nopagy
JIIBVXKEHNS MW BOAEHE HA PA3TOBOP, BBMPEKI Y€ MAHLLOHBT € HaNoMMaH MakcuManHo. MpecTaxeTe a ce ABIKUTe
¥ [ia pasroBapsiTe no BpemMe Ha M3MepBaHETo.
Ha ce 3a rpewka [Err-1].
MokasaHMATa 3a KPHBHO HANAraHe He MoraT /1a Ce CHEMAT NMopajv ABIKEHIS Wi BOAEHe Ha pasrosop. MpectaneTe
[la ce [ABVKUTE 11 1a pa3roBapsiTe No BPeme Ha U3MepBaHeTo.
Ha ce 3a rpewka [Err-2].
LLlekepa Ha BL3YLUHNS MaPKYY He € BKapaH NTbTHO. Y6eaeTe Ce, Ye LeKepa e NocTaBeH NbTHO U OnuTaliTe 0THOBO.
MaHLueTa e CnoxeH HenpasunHo. YoeseTe Ce, Ye MaHLLETa € CNIOKEH NPaBUHO
Ha gucnnes ce nosssiBa [@ 1.
Bartepuute ca u3towienu. Jla ce CMeHsIT BCUuKi Gatepum..
Ha aucnnes 0TcbCTBa MHAMKALMS.
batepuute ca usTowenn. CmeHeTe BCuuKkm 6atepun.
batepuuTe ca nocTaseH| HenpasuHo. NPOMeHeTe NONOXeHNETO Ha GatepuuTe.
KonTakTuTe 32 Gatepuute ca okucneHu. MoyncTeTe KOHTAKTUTE CbC Cyxa Kbpna.
He e cBbp3aH 3axpaHBawmaT 6nok. CBbpXKeTe 3axpaHBawns 610K,
Ha pucnnes ce nosessa [00].
Koraro cTe cnaranu 6aTepuute Unm 3axpaHsalyms 60K cTe HaTucHanu knasuiwa BKJIIOYBAHE /M3KIMHOYBAHE. [la
Ce M3KNIYN ypeaa Ype3 HaTuckaHe Ha knasuiwa BKIIIOYBAHE/ U3KNHOYBAHE.
OTxnaeH e KpasiT Ha MaHLIOHa.
OTMyCHETE MaHLLOHA C MOMOLLTA Ha KyKaTa W npuMKara Hagony. MpokapaiiTe kpasi Ha MaHILIOHa Npe3 MeTaneH
npbCTeH. CNOXeTe MaHLIOHA B METANHUA NPLCTEH.
AKO NnoKa3aHMsTa He ca BEpHW, NOTbpCeTe Aunbpa. He pasrnoGsBaiiTe ypeaa v He NPOMEHSIATE KOHCTPYKLMATA Ha
BLTPELLHUS MEXaHU3bM.

TEXHUYECKO ONMUCAHME 3A EJIEKTPOMArHUTHU CMYLLEHUA

DS-10/ DS-10a cb0TBETCTBA HA CTaHAAPTa 3a eNeKTPOMArHUTH cMyLLeHus IEC60601-1-2:2014.

Thil KaTo ypeAbT NpeAcTaBnsiBa MeULMHCKO eneKkTpuyecko oGopyaBaHe, TpsiGBa Aa ce B3emar creuvanHi
npeAnasHin MepKI N0 OTHOLLEHME Ha ENeKTPOMArHUTHUTE CMYLLEHUsS NPY U3NoN3BaHe Ha ypeaa. MpeanasHuTe Mepku
ca u3bpoeHu no-gony.

© YpebT He e NpeAHasHayeH 3a U3NoN3BaHe B CPefa C BUCOKOVHTEH3UBHIN ENeKTPOMArHUTHM CMYLLEHIS, Hanpumep
B 6nM30CT [0 aKTUBHA BUCOKOYECTOTHA XMpYprudecka anapatypa i ofopyasaxe 3a SIMP (sfpeHo-marHuTeH
PE30HaHC) u ap.

 /13BsireaiiTe M3non3BaHeTo Ha ypeaa 61130 A0 UM B ChyeTaHue C ApYro o6opyABaHe, Thbit KAaTo ToBa MOXE Aa
JloBe/ie 10 HenpasunHa pa6oTa Ha ypesa.

© |13non3BaHeTo Ha akcecoapu, pasinyHN 0T NOCOYEHUTE UK NPeoCTaBeHUTe OT NPOU3BOAUTENS, MOXE Aa A0BEAE
[I0 yBENMYABAHE Ha ENEKTPOMArHWTHOTO U3TbYBAHE WW HAMaNSIBaHE Ha eNEKTPOMArHuTHaTa yCTouMBOCT CpeLLy
CMYLLEHUS Ha ype/a W Aa A0BEAE 10 HENMPaBUMHOTO My (DYHKLIMOHMPaHE.

o MopTaTiBHO 060pYABaHE 32 PAN0YECTOTHA KOMYHUKALWS (BKIKOYMTENHO NeputiepH YCTPOICTBA KaTO aHTEHHN
Kabenn 1 BbHILHY aHTeHu) TpsibBa A Ce M3non3Ba Ha pascTosHUe Hal-Manko 30 CM 0T KOSITO M i € YacT Ha
ypesa, BKMIOYMTENHO NOCOYEHUTe kabenw. B npoTWBeH cnyyailt ToBa MOXe fAa AOBEAe [0 HamanssaHe Ha
NPON3BOAUTENHOCTTA Ha ypesa.

Monsi, cBbpxeTe ce C Bawus AUCTPUOYTOP WAM C MPOM3BOAUTENS 33 KOHKPETHA WMHGHOPMAUMS OTHOCHO

CbOTBETCTBMETO CHC CTAHAAPTUTE.

FAPAHUMA

lapaHuusTa Ha ypeja AeiicTsa B NPOALIKEHUE HA 2 FOAUHW OT MOMEHTA Ha KynyBaHeTo My. Mpou3sosuTensT
rapaHTiipa OTCTPaHsiBaHe Ha NPOU3BOACTBEHIN AECHEKTI NPK YCNoBMe Ye Gbe NOTBbpAeHa Aatata Ha nokynkara ot
CbOTBETHUS AWTbD. B NPOABIKEHIE HA TO3M NEPUOL Ce rapaHTupa GeannarHa nonpaska v 3amsHa, ako AedeKTbT
© Nopajy HeCHOTBETCTBUE HA KOHCTPYKUMSATA W Matepuana. Hactoswwara rapaHums He Baxu 3a aedektv um
HapyLUeHus, NPeu3BUKaHN OT HEMPaBIHOTO M3NO0N3BaHE NN HECNIa3BaHe Ha UHCTPYKLUMMTE OT PbKOBOACTBOTO 33
ekcnnoaraumsi. CBEAEHUs 3a AOMbIHUTENHA rapaHUys, ASACTBALIA CNIE] M3TUYAHETO HA CPOKA HA AEICTBUETO Ha
OCHOBHaTa rapaHLsi MOXETe [ia NoflyuuTe OT Aubpa.

POJMENOVANi JEDNOTLIVYCH SOUEASTi PRiISTROJE (obr. 1)

HLAVNI PANEL
DISPLEJ ©® TLACITKO PAMETI (M)
© TLAGITKO ZAP/VYP. @ ZASOBNiK NAPAJECIHO ZDROJE
(® ZASOBNiK VZDUCHOVE HADICE (@ PRIHRADKA NA BATERIE
(@ KOVOVE KOLECKO (® VZDUCHOVA HADICE
(@ VZDUCHOVY KONEKTOR
MANZETA
KAPSA
BATERIE AA (LR6)
NAVOD
NAPAJECi ZDROJ (pouze pro DS-10a)
INDIKACE (obr. 2)
IKONA UKLADANI PAMETI UKAZATEL VYMENY BATERIE
IKONA TEPOVE FREKVENCE IKONA POHYBU TELA
UKAZATEL ARYTMICKEHO TEPU KONA NAPOUSTENI VZDUCHU
IKONA VYPOUSTENi VZDUCHU SISTOLICKY TLAK
DIASTOLICKY TLAK TEPOVA FREKVENCE

VSEOBECNE INFORMACE

Tento ndvod obsahuje instrukce pro bezpecné a Ucinné pouzivani tonometru DS-10 (DS-10a). Tonometr pouzivejte
pouze k uréenym Ggelim. Pozorné se seznamte s informacemi v tomto névodu. PFedevsim vénujte pozornost oddilu
DOPORUCENI PRO MERENI KREVNIHO TLAKU.

NAVOD K POUZIT

Pristroj je urCen pro neinvazivni méfeni systolického a diastolického krevniho tlaku, pro méfeni tepové frekvence
u dospélych osob v domacich podminkach. Pfistroj neni uréen pro novorozence. Informace o méfeni tlaku u déti,
téhotnych Zen a osob v preeklamptickém stavu ziskate u Iékare.

METODY MERENI

Pristroj méfi krevni tlak a tepovou frekvenci oscilometrickou metodou. ManZeta se spoji s hlavnim panelem a obto¢i
se kolem ruky. Snima¢ v manZzeté snimd malé kolisani tlaku vzniklé expanzi a kontrakci tepen v ruce, které jsou
odpoveédi na kazdy zabér srdecniho svalu. Pfistroj méfi amplitudu kazdé tepové viny, kterd je pfevedena na milimetry
rtutového sloupce a nasledné zobrazena na displeji v podobé digitaini hodnoty.

TECHNICKA CHARAKTERISTIKA PRISTROJE

Model : DS-10 (DS-10a) Hlavni panel : vaha: priblizné 2509 (bez
Zplisob provozu . oscilometricka metoda baterii), rozméry: 116,5 x 122,2
Ukazatel : 9-iselny LCD displej X 69,9mm (3itka x hloubka x

Rozsah tlaku :od 0 do 300mm rtutového vyska)
sloupce (tiak v manzet€) Ochrana pred zasazenim elektrickym proudem

: 50-250mm (sistolicky tlak), . interni zdroj napajeni / tida II,
40-180mm (diastolické méfeni) pracovni Gast typu BF

Rozsah méfeni

40-160 (tepova frekvence) Rezim provozu : neustaly
Presnost* : +3mm (tlak v manZeté), Klasifikace : interni zdroj napéjeni / tfida Il
+5% (tepovd frekvence) Urovefi ochrany IP : IP20: chrénén pred tvrdymi
Naplnéni . automatické vedlejSimi pfimésemi s

Vypusténi vzduchu
Napéti napéjeni

. automaticky vypoustéci ventil
: Ctyfi baterie LR6 o napéti 1,5V mm, neni vodovzdorny.
(alkalicka  baterie  AA) nebo Pfedpokladana Zivotnost
napéjeci zdroj série ADP-W5 : 5let
: Ctyfi baterie: DC6V/4W; Popis symbolti  [&]: Pracovni ¢ast typu BF.

Casticemi primérem pies 12,5

Moznosti napajeni

Napdjeci  zdroj:  AC100-240V, [@]: Zafizeni tridy Il.

50/60Hz, Pistroj: DC6V, 500mA, @: Viz instrukce v navodu /

s napajecim zdrojem (pouze pro prospektu.

DS-10a) W : Likvidaci  elektrickych ~ a
Podminky pouzivani : od +10°C do +40°C, relativni = elektronickych vyrobki

vihkost: od 15% do 85% provadgjte oddélené od

(nekondenzujici)
Podminky prepravy/skladovam
:od -20°C do +60°C, relativni
vihkost: od 10% do 85%
(nekondenzujici)
Manzeta : s plnym obvinutim ruky; od 22
do 32cm, pracovni ¢ést typu BF
*Garance presnosti zméfenych tdajli v ramci zadévaného rozsahu.
o Zafizeni odpovida standardnim pozadavkiim EN1060-1-+A2 “Neinvazivni tonometry, Cast 1: Vseobecné pozadavky”,
EN1060-3+A2 “Neinvazivni tonometry, Cdst 3: Specifické poZadavky pro elektromechanicky systém méfeni
krevniho tlaku”.
* Pfesnost méfeni vyrobku byla potvrzena v souladu s protokolem ISO 81060-2. Béhem Klinické zkousky K5 byl pouzit
ke zméreni hodnot diastolického tlaku pfi véech auskultativnich mérenich.
* Tento pristroj je uréen pro pouziti v prostfedi s jednim/stejnorodym/stejnym atmosférickym tlakem.
Zmény mohou nastat u technické charakteristiky vyrobku bez predchoziho upozornéni.

bézného odpadu v souladu s
prijatymi statnimi a regionalnimi
normami. OznaCeni na obalu
nebo pistroji odpovida zplisobu
likvidace na izemi statii EU.

BEZPECNOSTNI OPATRENI A KONTRAINDIKACE

* Nepouzivejte pristroj bez konzultace s Iékafem v pripadé, Ze se IéCite pomoci dialyzy, antikoagulantt, séra proti

tromboze Ci steroidl. Pouzivani pristroje miize v téchto pripadech vyvolat vnitini krvaceni.

* Dalsi informace o krevnim tlaku miZete ziskat u svého Iékare. Zakazuje se vyvozovat vlastni lékarské zavéry
na zakladé vysledk( domaciho méfeni.
Pristroj nepouZivejte v pritomnosti i ych nebo pri ych Iékarskych elektrickych pfistrojd,
jako je napf. kardiostimulator, defibrilator Ci elektrokardiograf. Vyrobek nesmi byt pouzivan jako soucast
vysokofrekvencniho chirurgického pristroje.
Pristroj nepouzivejte v podminkach, kde hrozi vybuch, jako napf. spolecné s
komory.
V pfipadé pouzivani nebo skladovani pii teploté Ci vihkosti, ktera neodpovida pozadavkim v navodu, mize
systém ukazovat chybné vysledky.
NepouZivejte manzetu nebo jiné soucasti od jiného vyrobce, ponévadz v takovém piipadé mize systém
ukazovat chybné vysledky.
V pfipadé pouZziti v i telefond, mi ych trub nebo jinych pristroji, které vytvari silné
magnetické pole, mize pfistroj pracovat s poruchami.
. Zeta se nesmi ékat na zranénou ruku, na ruku s katétrem nebo arteriovendznim bocnikem a také na
ruku ze strany amputované mlécné Zlazy nebo vyoperované lymfatické uzliny. Miize byt zplisoben traz.
Ujistéte se, Ze manzeta neovliviiuje krevni obéh, delSi pouZivani blokuje pohyb krve. Nedovolte, aby doslo k
docasnému naruseni fungovani dalSich Iékarskych zarizeni na konceting, ke které pfikladate manzetu.
Aby nedoslo ke zranéni v disledku ztraty krevniho pritoku, tak se pfi nasazovani manzety:
- Ujistéte, a to jesté pred mérenim, ze VZDUCHOVA HADICE neni prekroucend, ponévads ta bude ndsledné branit
prlichodu vzduchu.
- Neprovadéjte méfeni vicekrat za sebou.
Aby se predeslo uduseni, zamezte kontaktu s pfistrojem détem a také a neomotavejte VZDUCHOVOU HADICI
kolem krku.
V pfistroji jsou pouzity drobné soucastky. Jelikoz dité nebo domaci zvifata mohou snadno spolknout jakoukoli
drobnou soucastku, déti a domaci zvifata se v zadném pfipadé nesmi priblizovat k pfistroji.

ProtoZe se pristroj sklada z vysoce pfesnych nesmi se vy nahlym teploty, vihkosti,
zatéZi pfi Gderu, prachu, chlupum a pfimym slunecnym paprskum Nehéazejte pfistroj a nebouchejte do ného.
Chrarite pfistroj pred vihkosti. PRISTROJ NENi VODOTESNY!
S|Ine netlacte na displej; pristroj nesmi byt otocen displejem doli.

yjimejte baterie a neodpojuj i zdroj v dobé, kdy je pfistroj zapnuty. Baterie vyjimejte a napajeci

zdroj odpojujte az poté, co pristroj vypnete.

nebo uvnitt

Yy

* Pii méfeni se nedotykejte napajeciho zdroje.

 Piistroj nerozebirejte a neopravuijte.

* Nenapliiujte manzetu v dobé, kdy neni nasazena na ruce.

 Tento pfistroj neni urcen pro é pouziti nepovérenymi osobami na verejném prc

. Nenavlekejte manzetu na koncetinu, ktera je podrobena n|troz||n| kapénkové infuzi.

. i vaznych nehodécl h s pristrojem je nutné informovat vyrobce a pnslusny urad ve

vaS| zeml/reglonu Jestlize nemate kontaktm udaje takového tradu, kontaktulte prosim, vyrobce nebo
EU, jehoz i udaje jsou uvedeny v této pfirucce.

DOPORUCENI PRO MERENI KREVNIHO TLAKU

Krevni tlak je proces, ktery vznika ¢innosti srdecniho svalu, pumpuijiciho krev pies tepny pii piisobeni na sténu cév.
Krevni tlak se neustale méni v diisledku psychického stavu a fyzické aktivity. Nikdy nezlistava na stejné hodnoté.
Krevni tlak je na maximaini hodnoté vétSinou pfi pracovni zatéZi a postupné se v dennich a vecernich hodindch snizuje.
Na nizké trovni ziistava béhem spanku a prudce se zvySuje pii vstavani z postele.

PFiciny ovliviiujici zménu krevniho tlaku

 Pohyby téla * Miuveni
 Psychickd zatéz * Nervozita
* Emoce o Jedeni

* Piti alkoholu  Koureni

* Po moceni a vyprazdriovani  Teplota v mistnosti

 Méfeni v prostredi, kde je napt. mnoho pohybu a hluku, atd.

Krevni tlak méfeny v domacich podminkach je vétsinou nizsi nez pfi méfeni v nemocnici, na klinice ¢i v ordinaci u Iékare.
Tlak se méni proto, Ze v nemocnici se ¢lovék soustredi, zatimco doma je uklidnény. Je vhodné védét, jaka je stabilni
hodnota tlaku v domécich podminkach.

Pro zhodnoceni vysledk(i méfeni se obratte na kvalifikovaného Iékare.

Krevni tlak se miZe lence ménit v zavislosti na véku, vaze a dalsich vSeobecnych podminkéch. Béznou hodnotu krevniho
tlaku zjistite pfi konzultaci s I6karem.

Pred méfenim tlaku je vhodné se priblizné na pét minut zrelaxovat, uvolnit a odpocinout si.

Krevni tlak méfte v odpovidajici pozici téla. Pfi méFeni se nehybejte a nemluvte. Pred méfenim byste se méli vyhnout
fyzickeé aktivité, prijmu jidla, alkoholu, koufeni a dalSich Cinnosti, které mohou mit na vysledek méreni vliv.

Tlak byste si méli méfit kazdy den a to ve stejnou dobu.

Pri méfent se ujistéte, Ze je teplota kolem vas pfiblizné na hodnoté 20°C.

Vysledky méreni tlaku se mohou ménit v zavislosti na poloze téla (napr. v sedé i leze).

VLOZENI BATERII (obr. 3)

1. JAK OTEVRIT PRIHRADKU PRO BATERIE

Oteviete kryt pfihradky na dolni strané pfistroje.

2. VLOZENi BATERIi

Vlozte do prihradky Ctyfi baterie typu AA podle jejich polarity (zobrazeno na pfihradce).
3. JAK ZAVRIT PRIHRADKU NA BATERIE

Zaviete prihradku pritisknutim krytu k pristroji.

4. POUZIVANI NAPAJECIHO ZDROJE

Pripojte napdjeci zdroj ke konektoru na pravé strané piistroje.

Pfi pouzivani napdjeciho zdroje je doporuceno mit vyndané baterie.

PRIPOJENI MANZETY (obr. 4)

Vlozte KONEKTOR do ZASOBNIKU na levé strané pfistroje.

Pokud neni KONEKTOR zasunuty nebo neni zcela zastréen, vysledky méfeni mohou byt nepfesné. Presvédcte se, Ze
je KONEKTOR zasunut spravné.

NASAZENI MANZETY (obr. 5)

1. Nasadte manzetu na levou ruku a zajistéte, aby byla vzduchova hadice po sméru vasi ruky. )

2. Obtocte manzetu kolem ruky tak, aby okraje manzety byly pfiblizné 2-3cm nad loktem. VZDUCHOVA HADICE
musi byt na dlani.

3. Stlacte povrch manZety a presvédcte se, Ze je hacek poradné pripevnén.

Obmotejte manZetu kolem ruky a mezi ni a ruku viozte dva prsty. Pfi pfili§ tésném nebo volném pfipevnéni manzety
k ruce mohou byt vysledky krevniho tlaku nepresné.

Pokud méte oblecenou kosili, kterd miize omezit cirkulaci krve v oblasti paZe, popfipadé mate rukav nahruty nad
pazi, miize omezeni krevniho pritoku ovlivnit presnost méfeni.

JAK ZAUJMOUT SPRAVNOU POZICI (obr. 6)

Zaujméte sedici pozici: nohy postavte na podlahu, opfete se o opéradlo Zidle a polozte ruku na stiil ke zméfeni
krevniho tlaku. Méfeni se uskutecriuje v oblasti ramene, pfiblizné v drovni srdce. Pfedlokti musi bez hnuti lezet na
povrchu stolu.

Kromé toho je hodnoty mozné zméfit také vleze. Béhem méfeni se miizete divat na strop, kdyz piitom nepohybujete
krkem nebo télem. Méfeni se uskutecriuje v oblasti ramene, pfiblizné v trovni srdce.

Zaujata pozice mize ovlivnit piesnost zméfenych udaji. Jestlize je manzeta umisténa nize (nebo vyse) nez
srdce, zmérené hodnoty se budou zvySovat (snizovat).

POSTUP MERENI (obr. 7)
Stisknéte TLACITKO ZAPNUTI/VYPNUTI
1. lkona vypousténi vzduchu zacne blikat poté, co se rozsviti a ——— ——
zhasne displej. Nasledng probéhne kalibrace v sowvislosti s | FOkUd budete chtit méfeni zastavit, stisknéte
tlakem atmosférického vzduchu. TLACITKD - ZAPNUTIVYPNUTL. Po - vypuSténi
2.Pokud méFeni probghne po vioZeni baterii, na obrazovce se | vzduchu se pfistroj vypne.
zobrazi predchozi Udaje, vedle kterych bude blikat ikona
vypousténi vzduchu.
3. Napousténi vzduchu zatne automaticky. V tom momenté bude blikat ikona napousténi vzduchu.
4. Méreni bude zahajeno ihned poté, co zhasne ikona napousténi vzduchu.
5. Béhem méreni zatne blikat ikona tepové frekvence.
Zafizeni automaticky vypusti vzduch z manZety ihned poté, co bude dokonéeno méfeni.
6. Udaje krevniho tlaku a tepové frekvence budou zobrazeny na displeji. Vysledky se automaticky uklédaji v paméti.
Stisknéte TLACITKO ZAPNUTIAYYPNUTI.
Pokud zapomenete pfistroj vypnout, sém se vypne automaticky do 3 minut.

IKONA POHYBU TELA

Vysledky méreni béhem pohybu nejsou povazovany za spravné, ponévadZ pohybovani télem ovliviiuje Uroven
krevniho tlaku.

Pristroj analyzuje tepovou vinu a pfi zjiténi pohybu téla zobrazi na displeji ikonu [@))]

UKAZATEL ARYTMICKEHO TEPU o
Rytmus tepu miiZe byt naruen béhem hovoreni a také pfi pohybu [/ Ivimicks tep

¢i arytmii. lkona [ @ Jzobrazuje arytmicky tep. Pokud pfistroj L A A' A' A' A' I
zobrazuije pfi klidném stavu arytmii, konzultujte namisto vlastniho

zavéru situaci se svym Iékarem.

priklad arytmie ve srovnani
s rytmickym tepem

Neméfte opakované, ponévadZ naval krve miize mit vliv na spravnost vysledki. Ruka by si méla odpocinout
minimalné 5 minut.

PECE A UDRZBA

Méjte pristroj Cisty. Cistéte jej pouze pomoci jemné a suché latky. Necistéte jej benzinem, fedidlem, nebo jinymi
agresivnimi rozpoustédly. Jelikoz miiZze manZeta absorbovat pot a dalsi tekutiny, kontrolujte jeji stav a chraiite ji
pred skvrnami a vyblednutim.

ManZetu Cistéte syntetickymi rozpoustédly a to opatrnym proCistovanim povrchu. Suste ji na vzduchu. Zajistéte, aby
se zadnd tekutina nedostala do VZDUCHOVE HADICE. Nemyjte a necistéte pristroj mechanickymi pfipravky.

Pfi skladovani nepokladejte na pfistroj t€zké pfedméty. Neskladejte a neohybejte manZetu silou. Odpojte manzetu
pomoci KONEKTORU. Nikdy ne pomoci VZDUCHOVE HADICE. Neni povoleno smotévat VZDUCHOVOU HADICI piili§
tésné.

Jestlize byl pristroj skladovan v prostiedi s teplotou vy$Si nez 40°C nebo nizsi nez 10°C, pockejte pred pouzitim
alespon dvé hodiny.

Pokud predpokladate, Ze budete pfistroj skladovat deli dobu, je vhodné z néj vyjmout baterie.

Okamzité ukoncete pouzivani pristroje a kontaktujte vaSeho dealera nebo vyrobce v pripadé, jestlize na pristroji
najdete viditelna poSkozeni.

Déti by se nemély dostat do kontaktu s bateriemi.

Doporuujeme ovéfovat funkénost a stav tonometru kazdé 2 roky. Kontrolu miize provést pouze vyrobce nebo firma,
ktera ma k tomuto Gcelu opravnéni vyrobce.

ZJISTENIi A RESENi PROBLEMU

Prili§ vysoky nebo prili$ nizky krevni tlak.
Béhem méfeni neméte vhodnou pozici téla nebo spravné pfipevnénou manzetu.
Potvrdte vysledky opakovanym mérenim.
Vysledky ovliviiuje mnoho faktort, jako je napf. pohyb nebo miuveni. BEnem méreni byste méli byt v klidu a
nehovofit. Méfeni bezprostfedné po fyzické aktivité nebo jiné Cinnosti ma vliv na vysledky. V takovém pfipadé si
na 5 minut odpocifite a poté provedte opakované méreni. Viz oddil DOPORUCENI PRO MERENI KREVNIHO TLAKU.

Mérené hodnoty se neustale méni.
Vysledky méfeni ovliviiuje psychicky stav a fyzicka aktivita. VSechna méfeni by méla probéhnout za stejnych
podminek.

Vysledky jsou odlisné od hodnot namérenych v nemocnici.
Vysledky méfeni ovliviuje psychicky stav, napf. nervozita béhem navstévy nemocnice i pfili$na uvolnénost doma.
Zméfte krevni tlak doma a vysledek konzultujte se svym lékarfem.

Krevni tlak se méni béhem 24 hodin v zavislosti na psychickém a fyzickém stavu Clovéka. Vysledky jsou odliSné
po pifjmu jidla, napojd, koufeni, fyzické aktivité a také po koupeli. Na krevni tlak také piisobi psychicky stav, jako
je napf. prilisné napéti nebo uvolnéni. Je dlezité si zapamatovat, ze krevni tlak ovliviiuji pravidelna a opakovana
méreni. Stanovte si sva pravidla, podminky a ¢as pro kazdodenni méreni.

Displej hlasi chybu [Err 300].
Zbytecné méfeni: krevni tlak nemiize byt zméren z divodu pohybu nebo mluveni, a to | piesto, Ze je manzeta piné
napusténa. Nehybejte se a nemluvte béhem méreni.

Displej hlasi chybu [Err-1].
Krevni tlak nemtize byt zméfen z divodu pohybu nebo mluveni. Nehybejte se a nemluvte béhem méreni.

Displej hlasi chybu [Err-2].
ManZeta neni pevné pripojena k pfistroji. Pfipevnéte vzduchovy konektor.
ManZeta neni spravné obmotana. Znovu si zkontrolujte, jak ji spravné umistit na ruku.

Na displeji je [@ 1-
Baterie neni dostate¢né nabitd. Vyméiite vSechny baterie.

Na displeji se nezobrazuje indikace.
Baterie jsou vybité. Vymérite vSechny baterie.
Baterie jsou zasunuty nespravné. Zmérite polohu baterii.
Kontaktni pliSky baterii jsou okysliceny. OCistéte kontaktni pliSky suchou tkaninou.
Neni pfipojen napajeci zdroj. Pfipojte napajeci zdroj.
Na displeji je [00]. i )
Pfi vkladani baterii nebo napajeciho zdroje byla stisknuta klavesa ZAPNUTI/VYPNUTI. Vypnéte pfistroj stisknutim
tlacitka ZAPNUTI/VYPNUTI.

Okraj manzety je povoleny.
Uvolnéte manZetu pomoci hacku a smycky smérem dold. Spustte konec manzety pies metalické kolecko a
manZetu v ném piehnéte.

Pokud jsou vysledky nespravné, obratte se na obchodnika. Pistroj sami nerozebirejte a jeho zafizeni neopravuite.

TECHNICKY POPIS PRO ELEKTROMAGNETICKE PORUCHY

DS-10 / DS-10a odpovida standardu pro elektromagnetické poruchy IEC60601-1-2:2014.

ProtoZe toto zafizeni je Iékafskym elektrickym pfistrojem, pfi pouZiti se musi prijmout zviastni bezpecnostni opateni

proti elektromagnetickym poruchdm. Bezpe¢nostni opatfeni jsou uvedeny nize:

o Pristroj neni urcen pro poufZiti v prostredi s vysokou intenzitou elektromagnetickych poruch, napfiklad v blizkosti
aktivnich vysokofrekvencnich chirurgickych pfistrojii a pristroji pro MR (magnetickou rezonanci) atd.

* Snazte se vyhybat pouZiti tohoto pfistroje vedle jinych pfistrojti nebo spolu s nimi, protoze to mize zapficinit
problémy pfi provozu pristroje.

o Pouziti pfisluSenstvi odli$ného od uvedeného nebo poskytnutého vyrobcem miZe zapficinit zesileni
elektromagnetického zéfeni nebo sniZeni odolnosti pfistroje proti elektromagnetickym porucham a zapficinit
nespravnosti pfi jeho provozu.

 Prenosné zafizeni pro rédiové spojeni (véetné perifernich zafizeni, takovych jako anténni kabely a vnéjsi antény)
Ize pouzivat ve vzdalenosti od 30 cm od jakékoli Casti pristroje, véetné uvedenych kabelti. V opaéném piipadé to
miiZe zapficinit snizeni vykonu tohoto pfistroje.

Jestlize se chcete dozvédét konkrétni informace ohledné souladu se standardem, kontaktujte, prosim, vaseho

dealera nebo vyrobce.

ZARUKA

Zaruka pristroje je od koupé stanovena na 2 roky. Viyrobce zarucuje odstranéni vyrobnich vad v pipadé potvrzeného
data nakupu u odpovidajiciho obchodnika. Béhem této doby je zarucena bezplatna oprava nebo vyména pristroje,
pokud byla vada zplsobena neodpovidajici kvalitou vnitiniho zafizeni nebo materialu.

Tato zaruka se nevztahuje na vady nebo poruchy, které byly zpisobeny nepatficnym pouZzivanim nebo nedodrzovanim
pravidel v ndvodu. Informace o dodatecné zaruce po uplynuti zakladni Ihity miZete obdrZet u svého obchodnika.

DENUMIREA PARTILOR COMPONENTE A DISPOZITIVULUI (fig.1)

UNITATEA DE BAZA
ECRAN (® BUTONUL MEMORIEI (M) (© BUTONUL PORNIRE/OPRIRE
MUFA PENTRU ADAPTOR (© MUFA PENTRU AER (D COMPARTIMENTUL BATERILOR
@ INEL METALIC ®TUB AER ( CONECTOR PENTRU AER
MANSON

HUSA

BATERII AA(LR6)

MANUAL DE UTILIZARE

ADAPTORUL PENTRU RETEA (valabil doar pentru DS-10a, nu este inclus la DS-10)

AFISAJ (fig.2)

NUMAR MEMORIE SIMBOL BATERIE SLABA
SIMBOLUL PULSULUI SIMBOL DE MISCARE A CORPULUI
INDICATORUL PULSULUI ARITMIC SIMBOLUL PENTRU UMFLARE
SIMBOLUL PENTRU DEZUMFLARE PRESIUNEA SISTOLICA
PRESIUNEA DIASTOLICA FRECVENTA PULSULUI

DATE GENERALE

Manualul dat contine instructuni cu privire la exploatarea efectiva si in siguranta a tensiometrului DS-10 (DS- 10a)

Tensiometrul poate fi utilizat doar conform destinatiei sale. Este necesar de a lua cunostinta cu informatia redaté in

acest manual. In mod special de atras atentia asupra compartimentului: cRECOMANDARI DE MASURARE A TENSIUNII

ARTERIALE».

INDICATII DE UTILIZARE

Dispozitivul este destinat pentru masurarea neinvazivé a tensiunii arteriale sistolice si diastolice si determinarea

frecventei pulsului la adulti, la domiciliu. Dispozitivul nu este destinat utilizarii neonatale. Informatiile cu privire

la modificarea tensiunii arteriale la copii, femeilor gravide sau in preeclampsie se pot obtine consultand medicul.

MODUL DE MASURARE

Dispozitivul mésoara tensiunea arteriald si frecventa pulsului prin metoda oscilometrica. Mansonul este conectat

la unitatea de baza si este infasurat in jurul bratului. Senzorul din interiorul mansonului fixeaza oscilatiile tensiunii,

produse in rezultatul dilatarii si constrictiei arteriale, propagate de fiecare sistold ventriculara. Dispozitivul masoara

amplituda fiecdrei unde pulsatile, care ulterior este transformata in milimetri ai coloanei de mercur si valorificata

digital pe ecran.

DATE TEHNICE A DISPOZITIVULUI

Model : DS-10 (DS-10a)

Principiul de lucru : metoda oscilometrica

Display : ecran 9 LCD

Gama de méasurare  : de la 0 la 300mm a coloanei de
mercur (presiunea in manson)

Domeniu de masurare : 50-250 mmHg  (presiunea
sistolicd), 40-180mmHg
(presiunea diastolicd) si 40-160
(frecventa pulsului)

Precizia* : #3 mm coloanei de mercur
(presiunea in manson), +5%

1 cu cuprinderea completa a
bratului; de la 22 la 32cm,
de tip BF

: greutate aproximativd 2509
(fara  baterii); dimensiuni:
116,5x122,2x69,9mm
(Iatime/adancime/inéltime)

Protectia de electrocutare

1 sursd internd de energie/
clasa Il, componenta de lucru

Mansonul

Unitatea de baza

valori (frecventa pulsului) ) de tip BF
Umflare . automatd Reg|'rr] de lucru © continuu )
Dezumflare - comandati electronic Clasificarea :sursd interna de  energie/
Tensiunea de alimentare clasa ll

Clasa de protectie IP : IP20: protectie de corpuri
dure, cu diametrul mai mare
de 12,5 mm, nu este rezistent

: Tensiunea de alimentare: 4
baterii LR6 de 1,5V (baterie
alcalina AA)sau adaptor retea

seria ADP-W5 la apa.

Date electrice : DC6V/4W, 4 baterii: 6V curent Durata de viata prognozata
continuu/4 Wt; : 5ani
Transformator: 100-240V

Descrierea pictogramelor

: Componenta de lucru tip BF

: Echipament clasa Il

: A se citi instructiunile din
manual/ brogurd

: Utilizarea dispozitivelor
electrice si electronice are
loc separat de deseuri in
conformitate cu legislatia
in vigoare. Marcajul de pe
cutie sau pe dispozitiv indica
modul de utilizare pe teritoriul
tarilor din cadrul Comunitatii
Europene.

curent alternative, 50/60Hz
Dispozitiv: 6V curent continuu,
500mA, transformator (valabil
doar pentru DS-10a, nu este
inclus la DS-10)
Conditii de exploatare
: dela+10°C la+40°C, umiditate
relativd: de la 15% la 85% (fdra
condensatie)
Conditii de transportare/pastrare
: dela-20°C la +60°C, umiditate
relativa: de la 10% la 85% RH
(fara condensatie)

* Exactitatea masurdrii valorilor este garantata in limitele gamei de masurare.

o Acest dispozitiv corespunde standardelor EN1060-1:1995+A2:2009 "Sfigmomanometre non-invazive, Partea 1: Cerinte
generale”, EN1060-3:1997+A2:2009 ,Sfigmomanometre non-invazive, Partea 3: cerinte suplimentare pentru sisteme
electromecanice de mésurare a tensiunii arteriale”. N

 Precizia dispozitivului este confirmata in conformitate cu protocolul SO 81060-2. In timpul studiului clinic K5 a fost
folosit pentru determinarea valorilor tensiunii diastolice pentru toate masuratorile de auscultare.

* Acest dispozitiv este destinat pentru utilizare intr-un mediu cu presiune atmosferica stabild/uniforma/identica.

Caracteristicile tehnice pot fi modificate de cétre producétor fara o notificare prealabil a utilizatorului in acest sens.

4 QEE

MASURI DE PRECAUTIE SI CONTRAINDICATII

Nu utilizati dispozitivul fara i, in caz de: cu prepate prin dializa, tratament

cu anti [ ser anti tre sau steroizi. Utilizarea dispozitivului in asa conditii poate duce la

hemoragie interna.

Informatii suplimentare cu privire la tensiunea arteriala se pot obtine consultind medicul. Categoric se

interzice de a face careva concluzii, bazandu-se pe valorile masurarilor efectuate de sine statator.

Anu se utiliza dispozitivul in caz de aparate medicale electrice implantate sau portabile, de ex. : electrostimulator

cardiac, defibrilator sau electrocardiograf. Dispozitivul nu este prevazut pentru utilizare in combinatie cu

aparate chirurgicale de inalta frecventa.

* A nu se utiliza dispozitivul in conditii cu risc explosiv, de exemplu, in apropiere de prep: ice sau in

interiorul camerei de oxigenare

in caz de exploatare sau pastrare la o temperaturd si umiditate ce nu corespund cerintelor din instructiuni,

sistemul poate prezenta rezultate eronate.

* A nu se utiliza mansonul sau componente de alt producator, in caz contrar dispozitivul va prezenta valori

gresite.

in cazul utilizarii in apropiere directd de telefoane mobile, cuptoare cu microunde sau alte dispozitive ce pot

crea puternice campuri electromagnetice, acestea pot duce la afectarea functionarii dispozitivului.

* A nu se imbraca mansonul pe bratul lezat, pe bratul cu cateter sau sunt arterio-venos aplicat, sau pe membru
superior de aceeasi parte a corpului cu glanda mamara extirpata sau ganglion limfatic indepartat chirurgical.
Astfel se pot produce traume.

* Ase asigura ca S nu i prin comprimarea 4 a vaselor

A nu se admite o pierdere temporara functlonala aaltor aparate medicale, dacd aceste sunt aplicate pe acelasi

brat cu mansonul.

Pentru evitarea traumatismului in urma pierderii fluxului sanguin la aplicarea mansonului este necesar,

- Asigurati-va ca TUBUL DE AER nu este rasucit. Tubul rasucit nu va permite tranzitul de aer; si

- Nu efectuati masurarile de multe ori.

Pentru evitarea asfixiei, a nu se permite accesul copiilor la dispozitiv si a nu se rdsuci TUBUL DE AER in jurul

gatului.

in dispozitiv sunt pérti componente de mici dimensiuni. Deoarece copilul sau animalele de companie pot

usor aspira orice piesd de mici dimensiuni, excludeti accesul copiilor si animalelor de companie la dispozitiv.

Intrucat dispozitivul consta din piese de precizie, a se evita actiunea variatiilor bruste de temperatura,

umiditate, socuri mecanice, prafului, pulberilor si razelor solare directe. A nu se arunca dispozitivul si a nu-I

lovi. A se proteja de umiditate. DISPOZITIVUL NU ESTE REZISTENT LA APA!

* Anu se apasa pe display; a nu se pune dispozitivul cu display-ul in jos.

Nu apasati pe ecran si clape; nu puneti aparatul cu display-ul in jos.

A nu se extrage bateriile si a nu deconecta adaptorul in timp ce dispozitivul functioneaza. Opriti aparatul, apoi

scoateti bateriile sau cablul de alimentatie din priza.

Nu atingeti transformatorul atunci cand cititi valorile tensionale.

Nu desfaceti aparatul si nu modificati constructa acestuia.

Nu umflati mansonul, daca acesta nu este aplicat pe brat.

Acest dispozitivul nu este destinat pentru utilizare in locuri publice de cétre persoanele care nu au fost

mentionate.

* Nu aplicati mansonul pe membrul superior pe care se a perfuzia i
o Ase instiinta producatorul si autoritatea competenta din tara/ reglunea dumneavoastrd despre orice incidente
serioase cu dispozitivul. Dacé nu di F i de ivei autoritati va rugam sa va

adresa-ti producatorului sau reprezentantulul imputernicit dm UE, datele de contact ale caruia sunt indicate
in prezentul manual.

RECOMANDARI PENTRU MASURAREA TENSIUNII ARTERIALE
Tensiunea arteriala - este presiunea, produsa de lucrul muschiului cardiac, ce propulseaza séngele in artere.
Tensiunea arteriala nu este mereu stabild, permanent suferd modificari sub influenta factorilor psihici si a
activitatii fizice.

Tensiunea arteriald se mentine la valorile sale maxime in timpul muncii si treptat scade spre seard. in timpul
somnului valorile riman scizute pentru a creste odata cu ridicarea din pat.

Cauze ce influenteaza tensiunea arteriald
* Miscarea corpului

 Incordarea psihica

* Emotiile

 Vorbirea

* Nervozitatea

« Ingerarea alimentelor

 Consumul de alcool © Fumatul

* Mictiunea recenta sau defecatia © Temperatura camerei

 Schimbéri in mediul extern, de ex., miscarea, zgomot $.a.

Tensiunea arteriala masurata la domiciliu, de reguld, este mai joasa decét cea masurata la spital, policlinica sau
cabinetul medicului. Tensiunea se modificd deoarece la spital pacientul e agitat, iar la domiciliu e relaxat. Trebuie
cunoscute valorile tensionale stabile masurate la domiciliu. Pentru citirea valorilor tensionale si cunoasterea valorilor
tensionale normale — adresati-va medicului dvs. Tensiunea arteriala se poate modifica in dependenta de varsta,
greutate si conditii generale.

Tnainte de a mésura tensiunea arteriala este indicat o relaxare de cel putin 5 minute intr-un cadru linistit. Este necesar sa
aveti o pozitie corecta a corpului in timp ce masurati tensiunea arteriala. Nu va miscati si nu vorbiti. Evitati exercitiile fizice,
consumul de produse alimentare si alcool, fumatul si alte actiuni ce ar influenta valorile tensionale. Masurarea se face in
fiecare zi, la aceeasi ora. in timpul masurarii asigurati-vé c& temperatura mediului extern e mentinuté la nivelul a 20°C.
Valorile tensionale pot fi influentate de pozitia corpului(asezat sau culcat).

MONTAREA BATERIILOR (fig.3)

1. CUM SE DESCHIDE COMPARTIMENTUL BATERIILOR

Scoateti capacul compartimentului bateriilor de pe fata inferioara a dispozitivului.

2. INSTALAREA BATERIILOR

Introduceti in comppartimentul pentru baterii patru baterii “AA”, pastrand polaritatea (dupd cum este indicat).
3. CUM SE INCHIDE COMPARTIMENTUL BATERIILOR

Puneti la loc capacul si inchideti compartimentul bateriilor.

4. REGULI DE UTILIZARE A TRANSFORMATORULUI

Conectati transformatorul, introduceti in mufa de pe partea dreapta a dispozitivului.

La conectarea transformatorului se recomanda scoaterea bateriilor.

CONECTAREA MANSONULUI (fig.4)
Introduceti CONECTORUL in MUFA din partea stingd a dlspoznwulm Daca CONECTORUL nu este introdus sau este
introdus mcomplet valorile tensionale vor fi gresite. Asigurativa cd CONECTORUL este introdus.

APLICAREA MANSONULUI (fig.5)

1. Plasati mansonul pe bratul stang, in asa fel, ca tubul de aer sa fie indreptat in directia bratului.

2. Résuciti mansonul in jurul bratului, in asa fel, incat marginile mansonului sa fie plasate cu 2-3 cm, deasupra
cotului. TUBUL DE AER trebuie sa fie pe palma mainii.

3. Apasati pe manson si asigurativa cd inelul este bine fixat.

Apasati pe manson si asigurativa cd inelul este bine fixat. Rdsucind mansonul in jurul bratului, se aplica doua degete
intre manson si brat. La o aplicare prea stransa sau prea liberd a mansonului pe brat valorile pot fi eronate. Daca
este imbracata cdmasa, care poate limita circulatia sangelui la nivel brahial, sau daca méneca este suflecata mai
sus de brat, limitarea circulatiei sanguine va influenta precizia masurarii.

POZITIA CORECTA (fig.6)

Pentru masurarea tensiunii arteriale asezati-vd, puneti picioarele pe podea, stati perfect rezemati de spatarul
scaunului si puneti bratul pe o masa. Masurarea se efectueaza la nivelul bratului, aproximativ la nivelul inimii.
Antebratul este fixat pe suprafata mesei.

in plus, masurarea poate fi efectuatd si in pozitie culcata. In timpul mésuratorii se poate privi in sus, fara a misca
corpul sau gatul. Masurarea se efectueazi la nivelul bratului, aproximativ Ia nivelul inimii.

Pozitia luata in timpul mésuratorii poate influenta precizia valorilor. Dacé mansonul este aplicat mai jos (mai sus)
de nivelul inimii, atuni valorile tensionale vor vreste (vor scadea).

ETAPELE MASURARII (fig.7)

Apasati BUTONUL PORNIRE/OPRIRE.

1. Simbolul dezumflarii de aer va clipi imediat, cum se aprinde
si se stinge ecranul, dupd care porneste calibrarea relativa
presiunii atmosferice a aerului.

2. Dacé masurdtoarea are loc imediat cum au fost instalate
bateriile, pe ecran vor aparea valorile precedente, iar simbolul
dezumflarii de aer va pulsa.

3. Umflarea cu aer va porni automat, iar pictograma umflarii va pulsa.

4. Masuratoare se va incepe imediat cum va inceta sa lumineze simbolul umflarii cu aer.

5. In timpul masurdtorii incepe sa lumineze intermitent simbolul pentru frecventa pulsului. Mansonul se dezumfla
automat la terminarea mésurétorii.

6. Valorile tensiunii arteriale si frecventei pulsului vor fi vizualizate pe ecran. Datele se pastreaza automat in memorie.

Apasati BUTONUL PORNIRE/OPRIRE.

Dacd ati uitat sa opriti aparatul, acesta se va opri automat peste 3 minute.

Pentru a opri masurare, apasati BUTONUL
PORNIRE/OPRIRE.  Dupd  dezumflare
dispozitivul se va opri.

SIMBOLUL MISCARII CORPULUI
Valorile ce au fost constatate in timpul miscdrii, nu pot fi considerate adevarate, deoarece miscarea corpului
influienteaza nivelul circuitului sanguin.

Dispozitivul va analiza unda pulsatila si la depistarea miscdrii corpului va evidentia pe ecran simbolul [@D 1.

INDICATORUL PULSULUI ARITMIC
Ritmul pulsului poate fi modificat in timpul vorbirii, miscarii

/—pulsul ritmic
[

Deoarece la citirea valorilor in pozitie statica dispozitivul va f f 1 !

arata prezenta aritmiei, inainte de a se trage concluzii, este Exemplu de aritmie in comparatie cu pulsul ritmic
necesar sa va adresati medicului specialist. !

sau aritmiei. Simbolul [ @ ] indica o aritmie cardiaca. A

Nu efectuati masuratori repetate, asa cum afluxul sanguin poate influienta veridicitatea valorilor. Asteptati cel putin
5 minute.

INTRETINEREA $1 DESERVIREA TEHNICA

Pastrati dlspozmvul in locuri curate. Curdtati dispozitivul utilizand doar lavete uscate si moi. Nu folositi pentru curdtat
benzing, diluant sau alti solventi similari. Deoarece mansonul poate absorbi transpiratia si alte lichide, e necesara
urmarirea starii lui, evitand petele si decolorarile.

Mansonul poate fi curatat cu diluant sintetic, aplicat atent pe suprafata. Mansonul se usucd in aer liber. Asigurati-va
cd lichidul nu a patruns in TUBUL DE AER. A nu se uda si nu se sterge dispozitivul cu substante abrazive .

In cazul depozitarii, a nu se pune greutdti peste aparat. Nu strangeti sau rasuciti cu putere mansonul. Deconectati
mansonul, fixdnd MUFA si nu TUBUL DE AER. Nu indoiti prea mult TUBUL DE AER.

Daca dispozitivul a fost pastrat intr-un mediu cu temperaturi mai ridicate de 40°C sau mai joase de 10°C, va rugam,
inainte de a porni dispozitivului sd asteptati minim 2 ore.

Dacd nu veti mai folosi aparatul mai mult timp, scoateti bateriile. A nu se permite accesul copiilor la baterii.

Daca ati depistat pe suprafata dispozitivului defectiuni vizibile, imediat incetati exploatarea acestuia si adresati-va
dealerului sau producatorului.

Recomandam verificarea stérii de lucru a tensiometrului peste fiecare 2 ani. Asa gen de verificdri pot fi executate
doar de producdtor sau firma, abilitata cu imputerniciri de producétor.

IDENTIFICAREA S| REZOLVAREA DEFECTELOR

Valori tensionale extreme inalte sau joase.
In timpul masurarii a fost pozitia incorecta a corpului sau a fost incorect rasucit mansonul.
Confirmati valorile tensionale prin masuratoare repetatd.
Miscarea si vorbirea influenteaza valorile tensionale. In timpul masurdrii trebuie pastrat calmul si de tacut.
Masurarea valorilor tensionale a avut la scurt timp dupa efort fizic sau alta activitate , ce mfluenteaza rezultatul
masuratorii, A se lua o pauza de 5 minute i a se repeta masuratoarea. Vezi compammentul «RECOMANDARI
PENTRU MASURAREA TENSIUNII ARTERIALE>.

Valorile mésurate variaza mereu.
Starea psihica si activitatea fizica influenteazd valorile tensionale. Toate masurdrile vor fi efectuate in conditii
similare.

Valorile tensionale reale se deosebesc de cele mésurate la spital.
Aceste sunt influentate de starea psihica, nervozitatea in conditii de spital sau relaxarea la domiciliu. A se masura
tensiunea domiciliu, fixa valorile si a apela la consultul medicului.

Tensiunea arteriald suferd modificéri pe parcursul a 24 de ore in dependentd de starea psihica si fizica. Valorile
tensionale variaza dupa méancare, consum de lichide, fumat, exercitii fizice, baie. Asupra tensiunii arteriale
influenteaza starea psihicd, de exemplu starea de incordare sau relaxare. E important de retinut, ca si masuratorile
repetitive influenteaza valorile tensionale. Impuneti propriile reguli cu conditii si perioade de timp pentru masurari
zilnice a tensiunii arteriale.

Mesaje de eroare [Err 300].
Suprapresiune: valorile tensionale nu pot fi citite din cauza miscarii sau vorbirii, chiar daca mansonul este umflat
la maximum. Nu se admite miscarea sau vorbirea in timpul masurarii tensiunii arteriale.

Mesaj de eroare [Err-1].
Valorile tensionale nu pot fi citite din cauza miscarii sau vorbirii, chiar daca mansonul este umflat la maximum. Nu
se admite miscarea sau vorbirea in timpul mésurdrii tensiunii arteriale.

Mesaj de eroare [Err-2] is displayed.
Mansonul nu este bine conectat la aparat. Fixati conectorul de aer. Manseta nu este infasurata in mod
corespunzdtor. Reconfirma pozitia mansetei pe brat.

Pe ecran [ (@) ].
Bateriile sunt descarcate. inlocuiti toate bateriile.

Pe ecran lipseste afisajul.
Bateriile sunt descércate. Inlocuiti toate bateriile.
Bateriile nu sunt asezate corect. Introduceti bateriile corect.
Bateriile sunt oxidate. A se curata cu laveta curata.
Nu este conectatd sursa de alimentare. Conectati sursa de alimentare.

Mesaj de eroare [00].
La instalarea bateriilor sau a transformatorului a fost apasat butonul PORNIT/OPRIT. Opriti aparatul apasand
butonul PORNIT/OPRIT.

Mansonul nu este corect amplasat.
Coborati mansonul cu bucla in jos.
Treceti capatul mansonului prin inel metalic. Pliati mansonul in inelul metalic.
Daca valorile sunt incorecte adresati-va reprezentantului. Nu demontati produsul si nu modificati constructa acestuia.

DESCRIERETEHNICAPENTRUINTERFERENTE ELECTROMAGNETICE

DS-10/ DS-10a corespunde standardului interferentelor electromagnetice IEC60601-1-2:2014.

Deoarece dispozitivul este un echipament electric medical, inainte de utilizarea acestuia este necesar sa luati masuri

de precautie in ceea ce priveste interferentele electromagnetice. Masurile de precautie sunt indicate mai jos.

o Dispozitivul nu este destinat pentru utilizare in mediile cu interferente electromagnetice de frecventa inalta, de
exemplu, in apropiere de echipament chirurgical de inalta precizie si echipament pentru IRM (imagisticé prin
rezonantd magnetica) etc.

A se evita utilizarea dispozitivului in apropiere sau impreuna cu alt echipament, deoarece aceasta poate duce la
functionarea incorectd a dispozitivului.

o Utilizarea accesoriilor diferite de cele indicate sau oferite de producator poate provoca cresterea nivelului de
radiatie electromagnetica sau reducerea nivelului de imunitate elctromagnetica a dispozitivului si acesta va
functiona incorect.

 Echipamentul portabil de radiofrecventa (inclusiv dispozitivele periferice, astfel ca cablurile antenei si antenele
externe) se utilizeaza la o distanta de cel putin 30 cm de la orice parte a dispozitivului, inclusiv cablurile indicate.
In caz contrar dispozitivul va prezenta valori gresite.

Vd rugam sa va adresati dealerului dumneavoastrd sau producatorului pentru a obtine informatii detaliate cu privire

la standardul respectiv.

GARANTIE

Acordarea garanllel produsului se face pe 2 ani de la data achizitiondrii. Producétorul garanteaza inldturarea defectelor
de productie in conditiile confirmarii de catre reprezentant a datei achizitionarii produsului. in aceastd perioadd
se garanteaza reparatia gratuitd sau schimbul produsului, daca defectiunea a fost cauzata de neconformitatea
constructiei sau a materialui. Garantia nu se acordd in caz de defectiuni, produse de utilizarea necorespunzétoare a
produsului si nerespectarea recomandatiilor expuse in brosura. Date cu privire la o garantie suplimentara se pot obtine
adresand o interpelare reprezentantului.
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Manufacturer:
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